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Material realizat in cadrul subprogramului de evaluare si promovare a Institntul
sanatatii si educatie pentru sanatate al Ministerului Sanatatii National de
— pentru distributie gratuita Sanatate Publica
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Sunt medic si aleg sa ma implic
activ!

Pentru sanatatea ta si a generatiei
viitoare, actionez acum!
Informez! Educ! Consiliez!
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sandtatii si educatie pentru sdndtate al Ministerului Sanatatii National de
— pentru distributie gratuitd Sanatate Publica




Institutul
_ - National de
SANATATII Sanatate Publici
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EFECTUL DE ,,POARTA DE INTRARE”
CATRE FUMATUL CONVENTIONAL

Produsele cu nicotina pot fi primul pas /_o; /_o_\ /_e; @ DE CE APARE EFECTUL Y

catre fumatul clasic. DE ,,POARTA DE INTRARE”?
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Cu cét initierea este mai timpurie,
cu atat creste riscul » +

de a deveni fumator.

Creste Normalizeaza Aromele Influenta
Initiere cu toleranta | comportamentul |  atractive si anturajului si
tigari 'electronice Utilizare Trecerea la la nicotina de consum | design modern | a mediului social
sau dispozitive frecventa tigari conventionale atrag tinerii
similare (fumat clasic)
SN g

‘ ‘ Tigarile electronice si alte produse cu nicotina reprezinta
primul pas catre fumatul clasic.
Cu cét initierea este mai timpurie,

cu atat creste riscul de a deveni fumator.
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TOBA Informatia te protejeaza.
DAY Alege sanatatea.

E Protejeaza Spune NU Alege un stil
31 MAI 2026 tinerii nicotinei de viata sanatos

Material realizat in cadrul subprogramului de evaluare si promovare a

sdndatatii si educatie pentru sandtate al Ministerului Sandatatii
— pentru distributie gratuitd
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