CNT el i)

CENTRUL NATIONAL DE EVALUARE [PE{GHDHHBASTHR[[ DE SANATATE
§tr. Dr. Leonte, nr ISBuuureqh emall: enepssingp.gor.no

MINISTERUL SANATATII

' MA— DE 3MLIOANE
A. VINDECA
FE TUBFRCULOZA).

AI

= - e - - —.
INFIECARE AN MI E DE PERSCANE
SEIMBOLNAVYESC DETUBERCULOZA

-3 MILIOANE DE PERSOANE NU

BENEFICIAZA DE INCRIJIREA
NECESARA. AJUTATINE SA O OBTINEM.

ZIUA MONDIALA TMPOTRIVA TUBERCULOZE! §
24 MARTIE 2015 L™

il ¥’

CENTRUL REGIONAL DE

INSTITUTUL NATIONAT
DE SANATATE PUBLICA SANATATE PUBLICA TASI



Definitie:
Tuberculoza _este - o - boald  infecto- o

; Cum se transmite:
contagioasd_ 'cauzati . de bacilul .. Koch
(Mycobacierium  tuberculosis)-, care poate
afecta numeroase organe si tesuturi, dar in
special plaménii.

@ Boala se transmite pe cale aeriana, de la
un om bolnav, prin tuse, stranut, vorbit etc.
@ Nu se transmite prin insecte, apa, vesela
sau produse de sange.

Simptomatologia:

@ Juse peste-3 saptamani, CU expectoratie sanguinolenta;
@ Pierdere in greutate;

@ QOboseala;

@ Kebra;

@ Transpiratii nocturne;

@ Durere toracica;

@ Dificultati in respiratie;

@ Pierderea apetitului.



Prevenirea Tuberculozei:
@ Trebuie respectate-reguli generale de igiena personala (acoperirea gurii la tusit), a
locuintei (camere curate, aerisite);
@ Contactii trebuie'sa se controleze pentru a evita imbolnavirea;
@ Copiiirtrebuie saefectueze chimioprofilaxie;
@.Control radiologic periodic;
@ Vaceinareaiimpotriva Tuberculozei

Jratamentullluberculozei:
@-Necesita o stricta supraveghere, inifial in spital, apoi a medicului de familie;
@ Consta‘in medicatie zilnica timp de 2-3 luni, apoi de 3 ori pe saptamana, minim 6-8
luni;
@ Se efectueaza controlul bacteriologic al'sputei dupa 3 luni, in luna a cincea si in ultima
luna de tratament;
@ Dupa incheierea tratamentului se efectueaza controale periodice pana la 2 ani.

@ TUBERCULOZA ESTE O BOALA VINDECABILA DACA
TRATAMENTUL ESTE CORECT.



@ Conform Raportului Global pentru Tuberculoza din 2014 al OMS, in 2013, 9 milioane
de persoane s-au imbolnavit de TBC si 1,5 milioane au decedat din cauza bolii.
Tuberculoza reprezinta.a 5-a cauza de deces pentru femeile de varsta 15-44 ani. Dintre
copii, 550.000 s-au.imbelnayit de TBC si 80 de copii HIV-negativ au decedat din cauza
bolii. Aproximativ 480.000 persoane-au dezvoltat TBC multidrog-rezistente. in 2013,
aproximativ 1,1 milioane.despersoane HIV pozitive au prezentat TBC, iar 360.000 de
persoane au-decedat datorita TBC-asociatia cu HIV .

@ Organizatia Moendiala-a‘Sanatatii si STOP TB Partnership 2006-2015, au lansat in
2006 strategia STOP TB, tinta propusa fiind “Reducerea dramatica a poverii globale a
TBC pana in 2015”,in-acord cuMillenium Developement Goals, stabilite de ONU.
Obiective:

= Realizarea accesului universalla.ingrijire de inalta calitate pentru toate persoanele cu
TBC

= Reducerea suferintei umane si poverii so€io-economice asociate cu TBC

" Protejarea populatiilor vulnerabile fata de TBC, TBC/HIV si TBC multidrog-rezistenta
= Sprijinirea dezvoltarii de noi instrumente si accesul la utilizarea lor in timp util si
eficient

* Protejarea si promovarea drepturilor omului in preventia, ingrijirea si controlul TBC.
Tinte:

() Stoparea si inversarea incidentei TBC pana in 2015

U Tinte legate de multidrog-rezistenta si aprobate de catre Parteneriatul Stop TB:

¢ Pana in 2015: reducerea prevalentei datorate TBC cu cel putin 70% comparativ cu
1990 si tratarea cu succes a 85% din cazurile detectate.
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»Pana in 2050: Eliminarea TBC ca problema de sanatate publica.



