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“Cunoaste-ti valorile presiunii arteriale!”
Material adresat populatiei generale

HIPERTENSIUNEA ARTERIALA iN CIFRE

IN | LIMF

din 3 adulti au
hipertensiune arteriala
° 4 . _
din au pre-hipertensiune
(factor de risc pentru
hipertensiune)

i I din 5 cu hipertensiune nu
stiu ca au aceasta

conditie

IN ROMANIA

fi

it

4,5 din 10 adulti au HTA
(SEPHAR 111 2016)

Sursa:www.cdc.gov

IN EUROPA

Prevalenta presiunii arteriale ridicate, varsta +18 ani, barbati

Age-standardised % of the
population

under 15 ,

15-16

Age-standardised % of the
population

under 23

23-26
16-24

24-25 '

over 25

. 26-30
. 30-33
. over 33

> .~

Sursa: European Cardiovascular Statistics 2017 (16)

CNEPSS

Institutul National de Sanatate Publica

Ministerul Sanatatii Centrul National de Evaluare si Promovare a

Starii de Sanatate

Prevalenta presiunii arteriale ridicate, varsta +18 ani, femei

Centrul Regional de Sanatate Publica Cluj

PRESIUNEA ARTERIALA

| RIDICATA

W Larisc

COMPLICATIILE
HIPERTENSIUNII ARTERIALE

2140/90

120-139/80-89-139/90

<120/80

Afectarea
vederii

Infarct
miocardic _
Insuficienta
cardiaca

Trombi arteriali
care pot conduce
la infarct

miocardic si AVC

Afectare
renala

D.S.P. NEAMT

Material realizat in cadrul subprogramului de evaluare si promovare a sanatatii si educatie pentru sanitate al Ministerului Sanéatatii - pentru distributie gratuita



