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ACTIVITATI -ZIUA MONDIALA A DIABETULUIL
14-15.11.2017

In zilele de 14-15.11.2017 Directia de Sanatate Publica Neamt a desfasurat la
Spitalul Orasenesc Sf. Nicolae Bicaz o actiune de screening pentru depistarea
persoanelor cu valori ale glicemiei peste valorile normale.

Actiunea s-a desfasurat in cadrul Spitalului Orasenesc Sf. Nicolae Bicaz,
deoarece zonele Valea Muntelui si Valea Bistritei sunt deficitare in specialisti
diabetologi. g

Multumim doamnei manager Letitia Damoc si domnei director medical Pusa
Cretu pentru gazduire si sustinere.

Mobilizarea persoanelor cu risc pentru diabet zaharat, care se incadrau in
criteriile pentru screening a fost posibila cu sprijinul asistentilor comunitari si
mediatorilor sanitari din cele doua zone: Bicaz- mediator sanitar- Verniescu
Alexandra, Bicaz Chei- asistent medical comunitar- Paleu Maria, Borca- asistent
medical comunitar- Ifrim Catalina, Ceahlau- asistent medical comunitar- Ciucanu
Carmen, Damuc- asistent medical comunitar- Pintea Ionela, Farcasa- asistent
medical comunitar- Andreescu Anisoara, Poiana Teiului- asistent medical
comunitar- Boia Dumitru. Le multumim asistentilor comunitari pentru implicare. si
daruire.

Activitatea a avut rezultate frumoase si datorita implicarii Clinicii Sf. Andrei

Piatra Neamt prin doamna manager Camelia Lungu si asistentei medicale Ancuta

Elena Topliceanu. Le multumim pentru tot efortul depus.



Prin intermediul Clinicii Sf. Andrei, firma Scientific Equipment Solutions
Bucuresti a pus la dispozitie un aparat pentru testarea Hb glicozilate. Multumim
pentru aceasta doamnei Roxana Serbanescu.

Tot partener in actiune a fost Asociatia Umanitara ,,Codrin- Ocrotiti copiii ce vor
ramine doar copii” care ne-a sprijinit cu materialele de informare pentru
persoanele testate. Multumim pentru aceasta doamnei Monica Sofron.

Ca si rezultate- in cele doua zile au fost testate 90 persoane, 15 dintre acestea
avand valori ale glicemiei peste valorile normale. La un numat de 24 persoane cu
valori glicemice mari sau cu antecedente heredo-colaterale de diabet a fost testata
Hb glicozilata, 12 dintre acestia prezentand valori peste cele normale.

De asemenea au fost inregistrate valori ale TA crescute la 41 pacienti. Unul din
pacienti a fost preluat de CPU Spital Orasenesc Bicaz, deoarece valorile
tensionale, ale glicemiei si Hb glicozilate erau foarte mari.

Medicii si asistentii medicali din Compartimentul de Evaluare si Promovare a
Sanatatii din cadrul Directiei de Sanatate Publica Neamt au dat pacientilor
materiale informative privind diabetul zaharat si complicatiilor acestuia si i-au
indrumat pe acestia spre medicii specialisti diabetologi pentru diagnostic si
stabilirea conduitei terapeutice.

3 dintre pacienti cu valori mari ale glicemiei si Hb glicate au primit in mod
gratuit, din partea Clinicii Sf. Andrei Piatra Neamt, aparate cu care isi vor puytea
monitoriza glicemia, in permanenta, la domiciliu.

Activitatea a fost una frumoasa si a demonstrat inca o data ca prin munca in
echipa si daruire se pot face lucruri utile pentru oameni.

Multumim tuturor celor implicati.

SEF COMPARTIMENT EVALUAREA SI PROMOVAREA SANATATII,

DR. Daniela Florina Marcoci
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