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In primul rénd, Sa ii asculti pe copii si tineri
este primul pas pentru a-i ajuta

AS C U LT A sa creasca sanatosi si in siguranta
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PROFESORII pot avea o influenti pozitivd asupra

copiilor si tinerilor pentru a-i ajuta sa creasca fericiti si

optimisti:

» Primul pas catre o legatura puternica intre copii si profesori este
ascultarea cu atentie si empatie.

» Oferiti consiliere copiilor si tinerilor care au nevoie de aceasta, fara
sa-i judecati.

» Chiar si in situatii foarte dificile, copiii care sunt in scoala si simt un
sentiment de apartenenta sunt mai putin vulnerabili fata de
comportamentele riscante.

» Faceti tot posibilul pentru a mentine copiii la scoala.
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Material realizat in cadrul Subprogramului de evaluare si promovare a sanatatii si educatie pentru sanatate al Ministerului Sanatatii. Pentru distributie gratuita.



