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Sa actionam pentru un viitor mai sanatos !

din 6 adulti din UE este obez, respectiv . din 10 adulti din Romania este obez, 1 din baieti de 7-9 ani din Romania este obez
15,9% din populatie, conform datelor anchetei (prevalenta 9,3%), conform datelor anchetei (prevalenta 14,9-14,7%) fata de doar din 1 din 10 fete
prin interviu . prin interviu." (prevalentd 10,7-6,8%), conform obezitatii mﬁsurate“’ .
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din fete de 7-9 ani, din Romania este
4 supraponderala (prevalenta 18,1-17,7%) fatd de 1 din 6
1 din 4 adulti din UE este supraponderal, din 2 adulti din Romania este baieti (pr%ualenté 13-15 3%) conform supraponderalitatii
respectiv 35,7% din populatie, conform datelor supraponderal, (prevalenta 46,4%) conform masurate” . DO 0 0 @
anchetei prin interviu.! datelor anchetei prin interviu." ”_“ ( /_](_| @
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din baieti de 11-15 ani, din Romania este
supraponderal sau obez (prevalenta 33,1-20,9%) fata de
doar 1 din 6 fete (prevalenta 14,1-9,8%) conform datelor
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din copii de 11 ani este cétre medicii de familie pe judete in anul
sumaponderal sau obez in Regiunea 2016 (la 100.000 de locuitori)V | 'i
Europeana OMS, conform  datelor ] I \/ 1
autoraportate."
39.91.578 83 1% dintre tinerii intre 15-19 ani din Romania sunt obezi:,
g78 96-1311 1 conform datelor anchetei prin interviu.'
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60% dintre copiii din Regiunea Europeana OMS depistati
_ cu supragreutate Tnainte de pubertate vor fi adulti tineri
| obezi
— A
e e Pt 0N :
MINISTERUL SANATATII INSTITUTUL NATIONAL CENTRUL NATIONAL DE EVALUAREA Sl CENTRUL REGIONAL DE SANATATE DSP NEAMT
DE SANATATE PUBLICA PROMOVAREA STARI DE SANATATE PUBLICA SIBIU

Material realizat in cadrul subprogramului de evaluare si promovare a sanatatii si educatie pentru sanatate al Ministerului Sanatali - pentru distributie gratuita —
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