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OBIECTIVELE CAMPANIEI

Ajutarea mamelor prin atragerea atentiei asupra
importantei sprijinului reciproc (Peer Support) in
initierea si sustinerea alaptarii.

Informarea populatiei asupra beneficiilor consilierii de
tip ,peer”, sau consilierii reciproce, de la egal la egal,
(Peer Counseling) si unirea eforturilor pentru
extinderea acesteia prin programe de sustinere.

Tncurajarea sustinatorilor alimentatiei la san,

indiferent de nivelul lor de instruire sau meseria de
baza si instruirea lor pentru a sprijini mamele si
bebelusii.

|Identificarea in cadrul comunitatilor locale a
grupurilor de sprijin pentru mamele care alapteaza
sau pentru sustinerea ajutorului acordat acestora
dupa nastere.

Apel catre guverne si maternitati din intreaga lume
pentru implementarea in mod activ a celor ,10 Pasi”
si In special al ,, Pasului 10” de a imbunatati durata si
rata de exclusivitate a alimentatiei la san.



