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#B

Viazand Referatul de aprobare nr. NB 10.440/2014 al Directiei generale resurse umane, juridic si
contencios din cadrul Ministerului Sanatatii,

avand in vedere prevederile art. 11 alin. (2) din Ordonanta de urgenta a Guvernului nr. 144/2008 privind
exercitarea profesiei de asistent medical generalist, a profesiei de moasa si a profesiei de asistent medical,
precum si organizarea si functionarea Ordinului Asistentilor Medicali Generalisti, Moaselor si Asistentilor
Medicali din Roménia, aprobata cu modificari prin Legea nr. 53/2014, cu modificarile si completarile
ulterioare,

in temeiul art. 7 alin. (4) din Hotararea Guvernului nr. 144/2010 privind organizarea si functionarea
Ministerului Sanatatii, cu modificarile si completarile ulterioare,

ministrul sanatatii emite prezentul ordin.

ART. 1

Se aproba Normele metodologice privind exercitarea profesiei de asistent medical generalist, de moasa si
de asistent medical in regim independent, prevazute in anexa care face parte integrantd din prezentul ordin.

ART. 2

Directiile de specialitate din cadrul Ministerului Sanatatii, precum si directiile de sanatate publica judetene
si a municipiului Bucuresti, impreuna cu Ordinul Asistentilor Medicali Generalisti, Moaselor si Asistentilor
Medicali din Romania, duc la indeplinire prevederile prezentului ordin.

ART. 3

Prezentul ordin se publica in Monitorul Oficial al Romaniei, Partea 1.

ANEXA

NORME METODOLOGICE
privind exercitarea profesiei de asistent medical generalist, de moasa si de asistent medical in regim
independent

CAPITOLUL I



Dispozitii generale

ART. 1

(1) Obiectul prezentelor norme metodologice 1l constituie stabilirea conditiilor de exercitare in regim
independent a profesiei de asistent medical generalist, a profesiei de moasa, precum si a profesiei de asistent
medical.

(2) Serviciile de ingrijiri medicale ce pot fi furnizate in regim independent de asistentul medical
generalist, de moasa si de asistentul medical sunt prevazute in anexa nr. 1.

(3) Dotarea minima obligatorie pentru infiintarea, organizarea si functionarea cabinetelor de practica
independentd a profesiei de asistent medical generalist, de moasa si de asistent medical este prevazuta in
anexa nr. 2.

(4) Evidenta activitatii de Ingrijiri medicale acordate prin cabinetele de ingrijiri medicale independente se
intocmeste in conformitate cu documentatia prevazuta in anexa nr. 3.

#M2

(5) Structura functionala a cabinetelor de practica independenta este prevazuta in anexa nr. 8.
#B

ART. 2

Exercitarea in regim independent a activitatilor de asistent medical generalist, a activitatilor de moasa,
precum si a activitatilor de asistent medical se face cu respectarea normelor care reglementeaza aceste
profesii, precum si cu respectarea urmatoarelor principii fundamentale:

a) principiul competentei profesionale - conform caruia furnizarea serviciilor de ngrijiri medicale se face
pe baza si in limita competentelor profesionale dobandite, dupa caz, de asistentul medical generalist, moasa
sau asistentul medical prestator;

b) principiul raspunderii personale - conform caruia asistentul medical generalist, moasa, asistentul
medical poarta intreaga raspundere a actului/serviciului de ngrijiri medicale efectuat de acesta;

¢) principiul respectarii drepturilor pacientilor;

d) principiul confidentialitatii asupra actului de ingrijiri medicale efectuat;

e) principiul apararii demnitatii si a prestigiului profesiei de asistent medical generalist, profesiei de moasa
sau profesiei de asistent medical, dupd caz.

ART. 3

(1) Asistentul medical generalist, moasa si asistentul medical pot furniza servicii de Ingrijiri medicale
delegate, pe baza prescriptiilor medicului, precum si servicii de ingrijiri medicale autonome in limita
competentelor profesionale dobandite de prestator.

#M2
(2) *** Abrogat

#B

CAPITOLUL 11

Formele de exercitare in regim independent a profesiei de asistent medical generalist, a profesiei de
moasa, precum i a profesiei de asistent medical

ART. 4

Formele de exercitare in regim independent a profesiei de asistent medical generalist, a profesiei de
moasd, precum si a profesiei de asistent medical sunt:

a) persoana fizica independenta;

b) titular de cabinet individual de practicd independenta, dupa caz, a profesiei de asistent medical
generalist, a profesiei de moasa, a profesiei de asistent medical;

¢) cabinete asociate de practica independenta, dupa caz, a profesiei de asistent medical generalist, a
profesiei de moasa, a profesiei de asistent medical, ca urmare a asocierii titularilor prevazuti la lit. b).
#M2

ART. 5



(1) Asistentul medical generalist, moasa sau asistentul medical pot dobdndi calitatea de persoana fizica
independentd prin inregistrare la administratia financiara in a carei raza teritoriala domiciliaza, in baza
certificatului de membru al Ordinului Asistentilor Medicali Generalisti, Moagselor si Asistentilor Medicali
din Romania, care va fi insotit de un aviz pentru inregistrarea ca persoand fizica independenta, conform
anexei nr. 9.

(2) Cererea pentru eliberarea avizului pentru inregistrarea la administratia financiara mentionata la alin.
(1) se va depune la filiala Ordinului Asistentilor Medicali Generaligti, Moaselor §i Asistentilor Medicali din
Romania la care este inregistrat in calitate de membru, conform anexei nr. 10.

(3) Dupa obtinerea codului de inregistrare fiscala (CIF), pentru a exercita profesia in calitate de
persoand fizica independenta, asistentii medicali generalisti, moagele si asistentii medicali vor solicita
Ordinului Asistentilor Medicali Generalisti, Moaselor si Asistentilor Medicali din Romania eliberarea
avizului anual, in conditiile prevazute la alin. (4).

(4) Avizul anual pentru asistentii medicali generalisti, asistenti medicali si moase care isi exercita
profesia ca persoand fizica independenta se elibereaza numai persoanelor care fac dovada incheierii unor
contracte de prestari servicii cu unitati sanitare/institutii/alfi furnizori de servicii de ingrijiri medicale
autorizate conform legii, potrivit calificarii profesionale dobdandite.

#B

ART. 6

(1) Cabinetul individual de practica independenta a profesiei de asistent medical generalist, a profesiei de
moasd sau a profesiei de asistent medical este forma de exercitare independentd a profesiei in care, dupa caz,
asistentul medical generalist, moasa sau asistentul medical 1si desfasoara activitatea in calitate de titular.

(2) In cabinetul de practici independenti a profesiei de asistent medical generalist, a profesiei de moasa
sau a profesiei de asistent medical se vor desfasura numai activitatile de Ingrijiri medicale pentru care
cabinetul a fost autorizat si inregistrat in registrul unic al cabinetelor de practica independenta.

ART. 7

Titularul cabinetului de practica independenta a profesiei de asistent medical generalist, a profesiei de
moasd sau a profesiei de asistent medical poate sd modifice obiectul de activitate al cabinetului in functie de
specializarile si competentele profesionale dobandite de acesta.

ART. 8

(1) Cabinetele asociate de practica independenta a profesiei de asistent medical generalist, a profesiei de
moasd sau a profesiei de asistent medical se constituie din doud sau mai multe cabinete individuale de
practicd independentd a profesiei de asistent medical generalist, a profesiei de moasa, a profesiei de asistent
medical, in scopul asigurdrii in comun a accesului permanent al pacientilor la servicii de ingrijiri medicale.

(2) Conditiile asocierii sunt convenite intre par{i prin contract de asociere, incheiat in forma scrisa, cu
respectarea legii civile si a prezentelor norme metodologice.

(3) Contractul de asociere va cuprinde Tn mod obligatoriu urmatoarele elemente:

a) partile contractului si denumirea asocierii;

b) scopul si obiectul asocierii;

¢) sediul profesional al asocierii;

d) coordonarea asocierii, cu indicarea persoanei sau a persoanelor care au calitatea de coordonator;

e) durata contractului;

f) modalitatile de incetare a contractului.

ART. 9

(1) Cabinetele asociate de practica independenta a profesiei de asistent medical generalist, a profesiei de
moasd sau a profesiei de asistent medical pot avea patrimoniu comun, daca s-a convenit In acest sens prin
contractul de asociere.

(2) Patrimoniul comun este destinat in exclusivitate realizarii obiectului de activitate al cabinetelor.

ART. 10

(1) Contractele de asociere a cabinetelor de practica independenta se inregistreaza la administratia
financiard pe teritoriul careia se infiinteaza.



(2) Dupa inregistrare, coordonatorul asocierii are obligatia sa depuna cate un exemplar al contractului la
directia de sanatate publica si la filiala Ordinului Asistentilor Medicali Generalisti, Moaselor si Asistentilor
Medicali din Romania, pe teritoriul careia se infiinfeaza si functioneaza asocierea.

#M1

(3) Directia de sanatate publica judeteand, respectiv a municipiului Bucuresti va inscrie contractele de
asociere in Registrul judetean/municipiului Bucuresti de evidenta a contractelor de asociere a cabinetelor
de practica independenta a profesiei de asistent medical generalist, de moasa si de asistent medical,
prevazut in anexa nr. 4.

#B

ART. 11

Cabinetele individuale de practica independenta a profesiei de asistent medical generalist, a profesiei de
moasa sau a profesiei de asistent medical si cabinetele asociate de practica independenta a profesiei de
asistent medical generalist, a profesiei de moasa sau a profesiei de asistent medical pot angaja, conform
prevederilor legale 1n vigoare, ca salariati, personal medical autorizat, precum si personal auxiliar si de alta
specialitate.

CAPITOLUL III
Infiintarea, organizarea si functionarea cabinetului de practica independenta a profesiei de asistent
medical generalist, a profesiei de moasa sau a profesiei de asistent medical

ART. 12

Cabinetul de practica independenta a profesiei de asistent medical generalist, a profesiei de moasa sau a
profesiei de asistent medical se infiinteaza la cererea asistentului medical generalist, a moagei sau a
asistentului medical titular.

#M1

ART. 13

(1) Actul de infiintare a cabinetului de practica independenta a profesiei de asistent medical generalist, a
profesiei de moaga sau a profesiei de asistent medical il constituie certificatul de inregistrare a cabinetului,
conform modelului prevazut in anexa nr. 5.

(2) Cabinetul de practica independenta a profesiei de asistent medical generalist, a profesiei de moasa
sau a profesiei de asistent medical se inregistreaza la directia de sanatate publica judeteand, respectiv a
municipiului Bucuresti in Registrul judetean/municipiului Bucuresti al cabinetelor de practica independenta
a profesiei de asistent medical generalist, de moasa §i de asistent medical, prevazut in anexa nr. 6.

#M2

(3) Directia de sanatate publica judeteand, respectiv a municipiului Bucuresti comunica Ordinului
Asistentilor Medicali Generalisti, Moaselor si Asistentilor Medicali din Romdnia, in termen de 30 de zile de
la data inregistrarii cabinetului de practica independenta, datele inscrise in registrul judetean/al
municipiului Bucuresti al cabinetelor de practica independenta a profesiei de asistent medical generalist, de
moaga §i de asistent medical, pentru a fi inregistrate si in Registrul national unic al asistentilor medicali
generalisti, moagselor si asistentilor medicali din Romdnia, intr-o sectiune speciala.

#B

ART. 14

(1) Certificatul de inregistrare a cabinetului se elibereaza de catre directia de sanatate publica judeteana,
respectiv a municipiului Bucuresti, pe teritoriul careia acesta functioneaza, in baza urmatoarelor documente:

a) cerere de infiintare in care titularul va preciza serviciile de ingrijiri medicale care vor fi furnizate de
cabinetul de practicd independenta a profesiei de asistent medical generalist, a profesiei de moasa sau a
profesiei de asistent medical, dupa caz;

M2

b) certificatul titularului de membru al Ordinului Asistentilor Medicali Generalisti, Moaselor si

Asistentilor Medicali din Romdnia, insotit de avizul anual, in copie;



¢) dovada detinerii legale a spatiului in care urmeaza sa functioneze cabinetul de practica independenta a
profesiei de asistent medical generalist, a profesiei de moasa sau a profesiei de asistent medical, declarat ca
sediu al activitatii, in copie;

d) dovada dotarii minime necesare functionarii cabinetului de practica independenta a profesiei de
asistent medical generalist, a profesiei de moasa sau a profesiei de asistent medical, dupa caz, eliberata de
directia de sanatate publica judeteand, respectiv a municipiului Bucuresti pe teritoriul careia se solicita
infiintarea, in copie;

e) autorizatia sanitara de functionare, in copie;

#B

f) avizul filialei Ordinului Asistentilor Medicali Generalisti, Moaselor si Asistentilor Medicali din
Romania, pe teritoriul careia se solicitd infiintarea.

#M2

(I1™1) Documentele prevazute la alin. (1) lit. b) - e) vor fi prezentate §i in original in vederea verificarii
conformitatii copiilor cu acestea.
#B

(2) In cazul modificarii structurii sau activitatii cabinetului de practica independenti a profesiei de asistent
medical generalist, a profesiei de moasa sau a profesiei de asistent medical, directiile de sanatate publica
judetene respectiv a municipiului Bucuresti vor elibera o anexa la certificatul de inregistrare a cabinetului in
Registrul judetean/municipiului Bucuresti al cabinetelor de practicd independenta a profesiei de asistent
medical generalist, de moasa si de asistent medical, pe baza documentelor prevazute la alin. (1).

#M1

(3) Modelul certificatului anexa la certificatul de inregistrare in Registrul judetean/municipiului
Bucuresti al cabinetelor de practica independenta a profesiei de asistent medical generalist, de moasa si de
asistent medical este prevazut in anexa nr. 7.

#M2

(4) In acelasi spatiu nu pot fi infiintate mai mult de doud cabinete de practicd independentd si numai dacd
au aceeasi specialitate.

(5) In acelasi spatiu cu destinatie de cabinet de practicd independentd poate functiona si o unitate de
ingrijiri la domiciliu, daca titularul este autorizat si ca furnizor de ingrijiri la domiciliu, in conditiile legii.

(6) Autoritatile administratiei publice locale pot sprijini furnizorii de servicii de ingrijiri medicale, la
nivelul comunitatilor locale, prin punerea la dispozitie a spatiilor cu destinatia de cabinet de practica
independentd, conform unor criterii obiective §i transparente aprobate prin hotarare a consiliului local, in
conditiile legii.

#B

ART. 15

(1) Avizul Ordinului Asistentilor Medicali Generalisti, Moaselor si Asistentilor Medicali din Romania se
elibereaza de citre filiala pe teritoriul cédreia se solicita infiintarea, conform procedurii stabilite prin hotarare
a Consiliului national al Ordinului Asistentilor Medicali Generalisti, Moaselor si Asistentilor Medicali din
Romania.

(2) Avizul prevazut la alin. (1) se elibereaza in baza urmatoarelor documente:

a) cerere prin care titularul solicitd avizul specificand serviciile de ingrijiri medicale care vor fi furnizate,
dupa caz, de catre cabinetul de practica independenta a profesiei de asistent medical generalist, a profesiei de
moasa sau a profesiei de asistent medical;

#M2

b) certificatul titularului de membru al Ordinului Asistentilor Medicali Generalisti, Moaselor si
Asistentilor Medicali din Romdnia, insotit de avizul anual, in copie;

¢) dovada detinerii legale a spatiului in care urmeaza sa functioneze cabinetul de practicd independenta a
profesiei de asistent medical generalist, a profesiei de moasa, a profesiei de asistent medical, declarat ca
sediu profesional al activitatii, in copie;

#B

d) regulamentul de organizare si functionare a cabinetului de practicd independenta a profesiei de asistent

medical generalist, a profesiei de moasa sau a profesiei de asistent medical;



#M2

e) raportul intocmit de catre reprezentantii filialei Ordinului Asistentilor Medicali Generalisti, Moagelor
si Asistentilor Medicali din Romdnia pe teritoriul careia se solicita infiintarea cu privire la dotarile minime
corespunzdtoare furnizarii serviciilor de ingrijiri medicale mentionate in cererea de avizare, in copie;

#B

f) programul de lucru al cabinetului de practica independentd asumat prin semnatura si stampila
reprezentantului legal;

g) documente care atestd experienta profesionald dobandita a titularului cabinetului de practica
independenta a profesiei de asistent medical generalist, a profesiei de moasa sau a profesiei de asistent
medical;

h) dovada achitarii taxei de avizare, stabilita prin hotarare a Consiliului national al Ordinului Asistentilor
Medicali Generalisti, Moaselor si Asistentilor Medicali din Romania;

1) asigurare pentru raspundere civila profesionald suplimentara, dupa caz, la valoarea riscului asigurat
stabilita de Ordinul Asistentilor Medicali Generalisti, Moaselor si Asistentilor Medicali din Romania.

#M2

(3) Documentele prevazute la alin. (2) lit. b), c) si e) vor fi prezentate si in original in vederea verificarii
conformitatii copiilor cu acestea.
#B

ART. 16

In caz de modificare a structurii sau activitatii cabinetului de practicd independenti a profesiei de asistent
medical generalist, a profesiei de moasa sau a profesiei de asistent medical, Ordinul Asistentilor Medicali
Generalisti, Moaselor si Asistentilor Medicali din Romania emite un nou aviz, in baza urmatoarelor
documente:

a) cererea titularului legal al cabinetului de practica independenta a profesiei de asistent medical
generalist, a profesiei de moasa sau a profesiei de asistent medical, in care se specifica serviciile de ingrijiri
medicale pentru care se solicita noul aviz;

#M2

b) certificatul de membru al Ordinului Asistentilor Medicali Generalisti, Moaselor si Asistentilor
Medicali din Romania al titularului, insotit de avizul anual §i, dupa caz, certificatele de membru ale
asistentilor medicali generalisti, moagselor, asistentilor medicali, salariatilor, in copie;

#B

¢) dovada participarii la cursuri de perfectionare a titularului si a personalului angajat, in domeniul
serviciilor de Tngrijiri medicale pentru care se solicitd noul aviz, cursuri stabilite prin hotararea Consiliului
national al Ordinului Asistentilor Medicali Generalisti, Moaselor si Asistentilor Medicali din Romania;

d) raportul de evaluare a activitatii anului anterior solicitdrii noului aviz, intocmit de catre reprezentantii
filialei Ordinului Asistentilor Medicali Generalisti, Moaselor si Asistentilor Medicali din Romania pe
teritoriul careia functioneaza cabinetul, In baza procedurii stabilite prin hotarare a Consiliului national al
Ordinului Asistentilor Medicali Generalisti, Moaselor si Asistentilor Medicali din Romania.

ART. 17

Denumirea cabinetelor de practica independenta a profesiei de asistent medical generalist, a profesiei de
moasd sau a profesiei de asistent medical va fi stabilitd prin hotadrare a Consiliului national al Ordinului
Asistentilor Medicali Generalisti, Moaselor si Asistentilor Medicali din Romania, cu respectarea legislatiei
in vigoare, si va cuprinde obligatoriu:

a) numele si prenumele titularului;

b) sintagma "cabinet de practicd independentd a profesiei de asistent medical generalist" sau "cabinet de
practicd independenta a profesiei de moasd" sau "cabinet de practica independenta a profesiei de asistent
medical, specialitatea (se va mentiona specialitatea)".

#M2

ART. 18

(1) Cabinetele de practica independenta infiintate in temeiul altor acte normative au obligatia sa solicite
avizul de infiintare al cabinetului Ordinului Asistentilor Medicali Generalisti, Moaselor si Asistentilor
Medicali din Romdnia si sa se inregistreze in registrul judetean/al municipiului Bucuresti al cabinetelor de



practica independenta a profesiei de asistent medical generalist, de moagsa si de asistent medical din cadrul
directiei de sandatate publica judetene, respectiv a municipiului Bucuresti, in baza documentelor prevazute la
art. 14 alin. (1).

(2) Cabinetele de practica independenta care se infiinfeaza potrivit prevederilor Legii societatilor nr.
31/1990, republicata, cu modificarile si completarile ulterioare, vor functiona cu indeplinirea urmatoarelor
conditii:

a) sa aiba obiect de activitate unic, constand in furnizarea de servicii de ingrijiri medicale;

b) administratorul societatii comerciale sau cel putin o treime din numarul membrilor consiliului de
administratie sd fie asistenti medicali generalisti/moase/asistenti medicali.

(3) Fundatiile si asociatiile legal constituite pot infiinta si organiza in structura lor, pe baza hotararii
organelor de conducere, cabinete de practica independente furnizoare de servicii de ingrijiri medicale.

(4) Dispozitiile art. I - 3, art. 6 alin. (2), art. 7, 11, 13, 15, 16 si 17 se aplica in mod corespunzator
cabinetelor infiintate in conditiile alin. (2) si (3).

#B

ART. 19

Evidenta activitatii de ingrijiri medicale acordate prin cabinetele de practica independenta a profesiei de
asistent medical generalist, a profesiei de moasa sau a profesiei de asistent medical se Intocmeste in
conformitate cu documentatia prevazuta de anexa nr. 3, dupa caz, si in format electronic, potrivit actelor
normative din domeniu.

ART. 20

Asistentul medical generalist, moasa si asistentul medical au obligatia sa semneze si sa aplice parafa pe
toate documentele care atesta activitatile profesionale executate.

ART. 21

Parafa profesionala va cuprinde in mod obligatoriu urmatoarele elemente:

a) numele si prenumele, dupa caz, ale asistentului medical generalist, ale moasei sau ale asistentului
medical care exercita profesia in regim independent;

b) titlul profesional, specialitatea i gradul profesional;

¢) codul (numarul inscrierii in Registrul unic al asistentilor medicali generalisti al moaselor sau al
asistentilor medicali).

ART. 22

Activitatea specificd care se desfasoara in cabinetul de ingrijiri medicale independent se raporteaza
institutiilor abilitate in acest sens de lege.

ART. 23

Cabinetul de practica independenta poate realiza venituri din:

#M2

a) *** Abrogata
#B

b) contracte incheiate cu autoritdtile administratiei publice locale;

¢) contracte incheiate cu terti;

d) plata directa de la pacienti, pentru serviciile necontractate cu terfi platitori;

e) donatii, sponsorizari, in conditiile legii,

f) alte surse, conform legii.

CAPITOLUL 1V
Dispozitii finale

ART. 24

(1) Asistentul medical generalist, moasa sau asistentul medical isi poate schimba forma de exercitare a
profesiei, in conditiile legii.

(2) Modificarea obiectului de activitate al cabinetului sau al cabinetelor asociate de practica independenta
a profesiei de asistent medical generalist, a profesiei de moasa sau a profesiei de asistent medical se face cu
autorizarea directiei de sanatate publica judetene, respectiv a municipiului Bucuresti, in baza avizului



eliberat de catre filiala Ordinului Asistentilor Medicali Generalisti, Moaselor si Asistentilor Medicali din
Romania in a carei raza teritoriald functioneaza.

ART. 25

Exercitarea in regim independent a profesiei de asistent medical generalist, a profesiei de moasa sau a
profesiei de asistent medical se face:

#M2

a) la domiciliul pacientilor, in conformitate cu legislatia in vigoare privind furnizarea de ingrijiri la
domiciliu;
#B

b) la sediul cabinetului de practica independenta a profesiei de asistent medical generalist, a profesiei de
moasa sau a profesiei de asistent medical sau al punctului ori punctelor de lucru;
#M2

¢) in unitati sanitare/institutii/si alfi furnizori de servicii de ingrijiri medicale autorizate conform legii, cu
care asistentul medical generalist, moasa sau asistentul medical a incheiat relatii contractuale in vederea
furnizarii de servicii de ingrijiri medicale ca persoand fizica independenta.

#B

ART. 26

Cabinetele de practica independenta a profesiei de asistent medical generalist, a profesiei de moasa sau a
profesiei de asistent medical pot infiinta puncte secundare de lucru in localitatea in care functioneaza sau in
alte localitati, cu respectarea prevederilor art. 15 - 17 si ale anexei nr. 2.

ART. 27

(1) Controlul exercitarii In regim independent a profesiei de asistent medical generalist, a profesiei de
moasa sau a profesiei de asistent medical, in oricare din formele prevazute de prezentele norme, se exercita
de catre Ministerul Sanatatii prin directiile de sanatate publica judetene, respectiv a municipiului Bucuresti,
si Ordinul Asistentilor Medicali Generalisti, Moaselor si Asistentilor Medicali din Romania, prin filialele
teritoriale.

(2) Controlul privind respectarea normelor legale in furnizarea serviciilor de ingrijiri medicale se exercitd
de catre Ministerul Sanatatii si de Ordinul Asistentilor Medicali Generalisti, Moaselor si Asistentilor
Medicali din Romania si, dupa caz, de catre Casa Nationald de Asigurari de Sanatate, in conditiile legii.
#M2

ART. 28

Anexele nr. 1 - 10 fac parte integranta din prezentele norme metodologice.



#B
ANEXA 1
la norme

Serviciile de ingrijiri medicale ce pot fi furnizate in regim independent de asistentul medical
generalist, de moasa si de asistentul medical prin cabinetele de practica independenta

1. Prin cabinetul de practicd independenta a profesiei de asistent medical generalist, de moasa si,
respectiv, de asistent medical pot fi furnizate servicii de ingrijiri medicale ce deriva din activitatile ce pot fi
exercitate cu titlu de asistent medical generalist, de moasa, respectiv de asistent medical, potrivit
prevederilor Ordonantei de urgentd a Guvernului nr. 144/2008 privind exercitarea profesiei de asistent
medical generalist, a profesiei de moasa si a profesiei de asistent medical, precum si organizarea si
functionarea Ordinului Asistentilor Medicali Generalisti, Moaselor si Asistentilor Medicali din Romania,
aprobata cu modificari prin Legea nr. 53/2014, cu modificarile si completarile ulterioare.

2. Serviciile de ingrijiri medicale ce pot fi acordate, potrivit competentelor profesionale, se clasifica astfel:

2.1. servicii de ingrijiri medicale autonome, care pot fi prestate in cadrul rolului propriu al asistentului
medical generalist, al moasei si al asistentului medical;

2.2. servicii de ingrijiri medicale delegate, care pot fi prestate:

a) exclusiv la prescriptia medicului;

b) exclusiv la prescriptia medicului, cu conditia ca un medic sa poata interveni in orice moment;

¢) la prescriptia si in prezenta unui medic.

3. Servicii de ingrijiri medicale furnizate prin cabinetele de practicd independenta a profesiei de asistent
medical generalist:

3.1. servicii de Ingrijiri medicale autonome:

a) stabilirea nevoilor de Ingrijiri generale de sdnatate si a diagnosticului de ingrijiri de sanatate,
planificarea, organizarea interventiilor, elaborarea planului de Ingrijire si furnizarea serviciilor de ingrijiri;

b) masurarea, observarea si notarea parametrilor pentru monitorizarea starii de sandtate: temperatura, puls,
TA, respiratii, greutate, diureza, scaun;

¢) pregatirea fizicd a pacientului In vederea aplicarii metodei terapeutice, in concordantd cu normele
profesionale si pregatirea psihica a pacientului prin realizarea comunicarii terapeutice;

d) Ingrijiri si proceduri care vizeaza asigurarea igienei persoanei si a mediului ambiant;

e) supravegherea igienei si a echilibrului alimentar;

f) supraveghere si ajutor in administrarea medicamentelor noninjectabile, verificarea prizei, urmarirea
efectelor si educatia pacientului;

g) alimentatia prin gastrostoma/sonda gastrica;

h) monitorizarea si Ingrijirea pacientilor in suport nutrifional enteral sau parenteral;

1) monitorizarea elimindrii intestinale §i urinare;

J) instalarea pacientului intr-o pozitie n raport cu patologia sau handicapul sdu;

k) mobilizarea pacientului pentru prevenirea atrofiei musculare, a anchilozelor cauzate de imobilizare;

1) identificarea semnelor de complicatii care pot sd apara la un pacient cu un dispozitiv de imobilizare
(aparat gipsat etc.);

m) toaleta perineala;

n) ingrijirea cavitatii bucale, cu aplicarea de produse nonmedicamentoase;

0) observarea si monitorizarea tulburarilor de comportament;

p) educatia pacientului si a familiei, in functie de specificul patologiei;

q) masuri de profilaxie in functie de specificul patologiei;

3.2. servicii de ingrijiri medicale delegate exclusiv la prescriptia medicului:

3.2.1 administrarea medicamentelor prin injectii (intramuscular, subcutanat, intradermic, intravenos
direct) si perfuzii, altele decat cele mentionate la pct. 3.3, excluzand prima injectie sau prima perfuzie;

3.2.2. administrarea medicamentelor pe cale respiratorie;

3.2.3. administrarea medicamentelor pe mucoase;

3.2.4. administrarea medicamentelor pe tegumente;




3.2.5.
3.2.6.
3.2.7.

administrarea medicamentelor per os;
administrarea medicamentelor pe cale rectald;
administrarea medicamentelor pe sonda nazogastrica si gastrostoma;

3.2.8. administrarea medicamentelor pe cale vaginala;

3.2.9. scarificari si injectii destinate vaccinarilor; testul cutanat la tuberculina;

3.2.10. montarea cateterului venos periferic pentru perfuzii;

3.2.11. monitorizarea cateterelor venoase centrale;

3.2.12. realizarea, supravegherea si reinnoirea de pansamente;

3.2.13. realizarea si urmarirea pansamentelor specifice;

3.2.14. ablatia materialului de reparatie cutanata;

3.2.15. realizarea bandajului de contentie;

3.2.16. ablatia dispozitivelor de imobilizare si contentie, ablatia pansamentelor medicamentoase, a
sistemelor de tamponament si drenaj, cu exceptia drenurilor pleurale si mediastinale;

3.2.17. montarea sondei gastrice in vederea unui tubaj, de aspirare, de spalare sau de alimentatie gastrica;

3.2.18. montarea sondei vezicale in vederea prelevarii de urina, de spalatura vezicala, de intubatie, de
irigatie sau drenaj a vezicii;

3.2.19. instilatia intrauretrald, injectia vaginala;

3.2.20. montarea sondei rectale, efectuarea de clisma cu scop evacuator sau terapeutic, indepartarea de
fecaloame;

3.2.21. ingrijirea si urmarirea unei escare, a unei fistule, a unei stome, ingrijirea si supravegherea unei
plastii;

3.2.22. ingrijirea si supravegherea leziunilor si ulceratiilor;

3.2.23. ingrijirea si supravegherea plagilor simple/suprimarea firelor suprainfectate;

3.2.24. ingrijirea si supravegherea plagilor suprainfectate;

3.2.25. ingrijirea si supravegherea unui pacient intubat sau traheostomizat (schimbarea canulei);

3.2.26. spalaturi bucofaringiene si aplicarea de produse medicamentoase;

3.2.27. spalaturi auriculare si instilatii medicamentoase;

3.2.28. spalaturi oculare si instilatii medicamentoase;

3.2.29. spalaturi nazale;

3.2.30. inregistrarea electrocardiografica si electroencefalografica, sub rezerva dispozitiilor pct. 3.4;

3.2.31. masurarea presiunii venoase centrale;

3.2.32. montarea sondei de oxigen si urmarirea pacientilor aflati la oxigenoterapie normobara;

3.2.33. conectarea, urmarirea si deconectarea unui pacient cu dializa renald, peritoneald sau a unui circuit
de schimburi plasmatice;

3.2.34. manevre terapeutice pentru evitarea complicatiilor pulmonare: tapotaj, fizioterapie respiratorie,
tuse asistata;

3.2.35. manevre terapeutice pentru evitarea complicatiilor vasculare ale membrelor inferioare si evitarea
escarelor de decubit: mobilizare, masaj, utilizarea colacilor de cauciuc si a rulourilor;

3.2.36. sangerari;

3.2.37. recoltari de sange prin punctie venoasa, capilard sau printr-un cateter venos;

3.2.38. recoltari de sange prin punctie arteriala pentru gazometrie;

3.2.39. recoltarea exudatului faringian;

3.2.40. recoltarea sputei prin expectoratie;

3.2.41. recoltarea de urina;

3.2.42. recoltarea de materii fecale;

3.2.43. recoltarea secretiei uretrale la barbat;

3.2.44. recoltarea secretiei purulente din leziuni;

3.2.45. recoltarea secretiilor cervico-vaginale;

3.2.46.
3.2.47.

medicali

introducerea tubului de gaze;
alte servicii de Tngrijiri medicale specifice realizate prin manopere si tehnici insusite de asistentii
generalisti certificate prin studii complementare;



3.3. servicii de ingrijiri medicale delegate, exclusiv la prescriptia medicului, cu condifia ca un medic sa
poata interveni in orice moment:

a) injectii si perfuzii de produse de origine umana, necesitand obligatoriu, in prealabil de efectuarea lor, un
control de identitate si compatibilitate;

b) pregatirea, mobilizarea si monitorizarea aparaturii de circulatie extracorporala;

¢) ablatia cateterelor centrale;

d) aplicarea garoului pneumatic de uz chirurgical,

3.4. servicii de Ingrijiri medicale delegate, la prescriptia si in prezenta unui medic:

a) prima injectie dintr-o serie de alergogene;

b) primul sondaj vezical la barbat in caz de retentie acutad de urind;

c) inregistrarea EKG si EEG cu test de efort sau folosirea de medicamente modificatoare;

d) explorari ale functiei pulmonare, inclusiv teste de efort si provocare;

e) alte explorari functionale specifice: oscilometrie, fonocardiograma, flebografie, apexograma etc.;

f) punerea de gipsuri sau alte dispozitive de imobilizare;

g) utilizarea defibrilatorului;

3.5. alte servicii:

3.5.1. bazandu-se pe nevoile identificate de sdnatate, asistentul medical generalist poate initia, organiza
sau participa la actiuni In urmatoarele domenii:

a) educatie medicala pentru asistentii medicali si alte categorii de personal din refeaua sanitara;

b) instruire, educatie, prevenire si de screening in domeniul asistentei medicale primare §i a comunitatii;

¢) screening, prevenire si educatie cu privire la igiena, sdnatate individuala si colectiva;

d) screening, educatie, prevenire pentru boli cu transmitere sexuald, boli profesionale, boli cu potential
endemo-epidemic, practici care creeaza dependenta (alcool, tutun, droguri);

e) educatie privind comportamentele sexuale;

f) informare si educatie Tn domeniile: nutritie, sanatate mentala, folosirea medicamentelor, stresul,
obezitatea, boli cardiovasculare, cancer, accidente etc.;

g) informare si educatie a populatiei pentru adoptarea de comportamente si stiluri de viatd sdndtoase;

h) participare la activitati de cercetare multidisciplinara.

4. Servicii de Ingrijiri medicale furnizate prin cabinetele de practica independenta a profesiei de moasa:

4.1. servicii de ingrijiri medicale autonome:

a) masurarea, observarea i notarea parametrilor pentru monitorizarea starii de sanatate: temperatura, puls,
TA, respiratii, greutate, diureza, scaun;

b) pregatirea fizicd si psihica a pacientelor in vederea aplicdrii metodei terapeutice, in concordantd cu
normele profesionale; realizarea comunicarii terapeutice cu pacientele; pregatirea fizica si psihica a gravidei
pentru perioada de sarcina, nastere si lehuzie;

¢) ingrijiri $1 proceduri care vizeaza asigurarea igienei femeii si a mediului ambiant;

d) supravegherea igienei si a echilibrului alimentar al gravidei, lehuzei si nou-nascutului de la 0 la 1 luna;

e) supravegherea igienei si a echilibrului alimentar al gravidei, lehuzei si nou-nascutului de la 0 la 1 luna
la domiciliu;

f) supraveghere si ajutor in administrarea medicamentelor noninjectabile, verificarea prizei, urmarirea
efectelor si educatia pacientei;

g) monitorizarea eliminarii intestinale $i urinare;

h) monitorizarea sarcinii $i ingrijirea pacientelor pe perioada nasterii si lehuziei;

1) ingrijirea post-partum a lehuzei si a pacientelor care au ndscut prin operatie cezariana;

j) identificarea semnelor de complicatii care pot sa apara la o gravida cu risc in timpul nasterii si al
lehuziei;

k) observarea si monitorizarea problemelor de comportament la gravida si lehuza;

1) consiliere, planificare familiala si educatie a gravidei si a familiei cu privire la sarcina, nastere, lehuzie;

4.2. servicii de ingrijiri medicale delegate exclusiv la prescriptia medicului:

a) administrarea medicamentelor prin injectii (intramuscular, subcutanat, intradermic), parenterala si
perfuzii;

b) administrarea medicamentelor pe cale vaginala;



¢) administrarea medicamentelor pe mucoase;

d) administrarea medicamentelor pe tegumente;

¢) administrarea medicamentelor per os;

f) administrarea oxigenului;

g) montarea cateterului venos periferic pentru perfuzii;

h) realizarea si urmarirea pansamentelor specifice;

1) montarea sondei vezicale in vederea prelevarii de urina;

j) ingrijirea si supravegherea plagilor operatorii, suprimarea firelor in urma epiziorafiei;

k) ingrijirea si supravegherea plagii operatorii la o pacienta ginecopata;

1) spalaturi vaginale;

m) Inregistrarea cardiotocografica;

n) masurarea presiunii venoase centrale;

0) recoltari de sange prin punctie venoasa sau printr-un cateter venos;

p) recoltare exudat faringian, sputa, secretii purulente;

q) citodiagnostic;

r) efectuarea de clisma cu scop evacuator/terapeutic; introducerea tubului de gaze;

s) recoltarea aseptica de urind pentru examen direct (sumar de urind) si bacteriologic;

t) manevre terapeutice pentru evitarea complicatiilor vasculare ale membrelor inferioare: mobilizare,
masaj, gimnastica;

u) alte servicii de Ingrijiri medicale specifice realizate prin manopere si tehnici insusite de moase
certificate prin studii complementare;

4.3. servicii de ingrijiri medicale delegate, exclusiv la prescriptia medicului, cu conditia ca un medic sa
poata interveni in orice moment:

a) injectii si perfuzii de produse de origine umana, necesitand obligatoriu, in prealabil de efectuarea lor, un
control de identitate si compatibilitate;

b) pregatirea aparaturii medicale in vederea monitorizarii starii fetusului (acolo unde exista aparatura
medicald si competente specifice);

4.4. servicii de ingrijirt medicale delegate, la prescriptia si in prezenta unui medic:

a) monitorizarea gravidei cu risc si a lehuzei;

b) monitorizarea starii fatului pretios;

¢) prima injectie dintr-o serie de alergogene;

d) instilatii medicamentoase;

e) asistarea nasterii normale;

4.5. alte servicii:

a) asigurarea unei bune informari si consilierea in materie de planificare familialg;

b) instruire, educatie, prevenire si de screening in domeniul asistentei medicale de obstetrica si
ginecologie;

¢) activitati de formare profesionala in cadrul Programului de educatie medicala continua;

d) de screening, de prevenire si educatie cu privire la igiena, sanatate individuala si colectiva;

e) screening, de educatie, de prevenire pentru boli cu transmitere sexuala, boli profesionale, boli
endemice, practici care creeaza dependenta (alcool, tutun, droguri);

f) educatie privind comportamentele sexuale;

g) informare si educatie in domeniile: nutritie, sanatate mentala, folosirea medicamentelor, stresul,
obezitatea, BCV, cancer, accidente etc.;

h) promovarea nasterii naturale i incurajarea populatiei sd adopte comportamente si stiluri de viata
sanatoase;

1) participarea la activitdti de cercetare multidisciplinara.

5. Servicii de Ingrijiri medicale furnizate prin cabinetele de practica independenta a profesiei de asistent
medical specialitatea Igiena si sanatate publica:

5.1. servicii de Ingrijiri medicale autonome:

a) consultanta tehnica referitoare la infiintarea unitatilor care prezinta risc potential pentru sdnatate
publica;



b) consultanta in vederea achizitionarii tipurilor de materiale necesare pentru curatenie si dezinfectie si
modul lor de utilizare;

¢) monitorizarea si coordonarea activitatii de gestionare si neutralizare a deseurilor medicale din toate
categoriile de unitdti sanitare si elaborarea unor propuneri pentru anihilarea/ameliorarea situatiilor de risc
evaluat;

d) coordonarea, monitorizarea, evaluarea si participarea la asigurarea calitatii apei potabile si elaborarea
de propuneri pentru rezolvarea/ameliorarea situatiilor de risc evaluat sau anihilarea riscului constituit, in
conformitate cu legislatia in vigoare (de exemplu, primarii);

€) monitorizarea si evaluarea riscurilor privind siguranta alimentului si alimentatiei publice, elaborarea
propunerilor de activitati de asigurare a calitatii alimentului din circuitul public, in conformitate cu legislatia
in vigoare si normativele europene;

f) evaluarea conformarii la normele de igiena si sdnatate publica a proiectelor de amenajare-construire;

g) supravegherea acordarii asistentei medicale profilactice in colectivitatile de copii si tineri,
monitorizarea medicala a dezvoltarii fizice, psthomotorii i a stérii de sandtate a copiilor din colectivitati;

h) realizarea determindrilor care privesc factorii din mediul de viata al populatiei - apa, aer, sol, vegetatie,
radiatii, nivel de zgomot;

1) realizarea determinarilor (masurdtorilor) de zgomot, luminozitate, cubaj etc.;

j) recoltarea de probe igienico-sanitare si biologice 1n cazul aparitiei si evolutiei unui focar de infectie:
probe de apa, probe alimentare, probe igienice, biologice, virusologice etc.;

k) intocmirea si conducerea evidentelor primare de la nivelul cabinetelor medicale individuale privind
catagrafiile, realizarile si raportdrile imunizarilor si rapoartele statistice ale bolilor infectocontagioase si
parazitare;

5.2. servicii de Ingrijiri medicale delegate exclusiv la prescriptia medicului:

a) recoltarea probelor de laborator pentru controlul sterilitatii materialelor sanitare si igienei;

b) recoltarea probelor prin proceduri calificate pentru examenele de laborator planificate, la suspiciune sau
la solicitarea celor in drept, dupa caz: biologice, alimentare, chimice, toxicologice, bacteriologice,
virusologice;

c) efectuarea la cererea tertilor, de expertize, consultanta si prestatii de specialitate;

5.3. servicii de ingrijiri medicale delegate, la prescriptia si In prezenta unui medic:

a) centralizarea si analizarea situatiei angajatilor expusi la noxe si participarea la aplicarea legislatiei
privind incadrarea locurilor de munca in conditii deosebite si speciale;

b) participarea la intocmirea rapoartelor privind starea de sanatate a populatiei;

¢) intocmirea rapoartelor profesionale medicale de evaluare teritoriala a stdrii de sanatate in relatie cu
mediul comunitar (apa potabila, apa de imbadiere, poluare organizata sau accidentald, radiatii ionizante si
neionizante etc.) si participarea la realizarea sintezelor nationale din domeniu;

d) participarea la studiile epidemiologice;

e) participarea la activitatea de implementare a prevederilor specifice din Regulamentul sanitar
international si a masurilor de protectie sanitard a frontierelor de stat privind bolile transmisibile (colaborare
cu cabinet de vaccinare internationald);

5.4. alte servicii:

a) realizarea de actiuni de formare profesionala in cadrul activitatilor de evaluare si promovare a sanatatii
si educatiei pentru sanatate;

b) activitati de formare profesionala in cadrul programului de educatie medicala continua;

¢) participarea la procesul de formare a viitorilor asistenti medicali de igiend si sanatate publica;

d) instruirea diferitelor categorii de personal in vederea insusirii si respectarii normelor de protectia
muncii §i a masurilor de aplicare a acestora;

e) participarea la activitatile de cercetare iIn domeniul medical si al Ingrijirilor de sandtate;

f) participarea si/sau initierea de activitati de cercetare in domeniul medical si al ingrijirilor pentru
sanatate.

6. Servicii de Ingrijiri medicale furnizate prin cabinetele de practica independenta a profesiei de asistent
medical, specialitatea Laborator:

6.1. servicii de ingrijiri medicale autonome:



a) recoltare de probe biologice in vederea efectudrii analizelor solicitate de pacient si/sau prescrise de
medic;

b) consilierea pacientilor si a familiilor acestora inainte si dupa efectuarea diferitelor analize sau teste;

c) efectuarea testului rapid pentru PSA (antigen specific prostatei);

d) efectuarea testului rapid pentru HIV (virusul imunodeficientei umane);

e) efectuarea analizei: V.S.H. (viteza de sedimentare a hematiilor), HLG (hemoleucograma), TS-TC (timp
de sangerare-timp de coagulare), examen de urina, glicemie, examen coproparazitologic, depistare H. pylori
(Helicobacter pylori), ASLO (antistreptolizina), CRP (proteina C reactiva), FR (factor reumatoid), VDRL
(test de depistare a sifilisului), HIV (virusul imunodeficientei umane), Ag (proteine sanguine), Hbs (test de
depistare hepatita tip B), Anti HCV (test de depistare hepatita tip C);

6.2. alte servicii:

a) activitati de formare profesionala in cadrul Programului de educatie medicald continua;

b) participarea la procesul de formare a viitorilor asistenti medicali de laborator.

7. Servicii de ingrijiri medicale furnizate prin cabinetele de practica independenta a profesiei de asistent
medical, specialitatea Balneofizioterapie (BFT):

7.1. servicii de ngrijiri medicale autonome:

a) evaluarea starii de sanatate si stabilirea nevoilor de ingrijiri generale de sandtate prin culegerea de
informatii utile si stabilirea diagnosticului de ingrijire a nevoilor de ingrijiri, planificarea procedurilor de
balneofizioterapie (BFT) si elaborarea planului de aplicare a procedurilor;

b) masurarea, observarea i notarea parametrilor pentru monitorizarea starii de sanatate: temperatura, puls,
TA, respiratie;

c) pregatirea fizica a pacientului In vederea aplicarii metodei terapeutice In concordantd cu normele
profesionale si pregatirea psihica a pacientului prin realizarea comunicarii terapeutice;

d) ingrijiri si procedee care vizeaza asigurarea igienei persoanei si a mediului ambiant;

e) supravegherea igienei,

f) aplicare, supraveghere si ajutor in aplicarea procedurilor de balneofizioterapie (BFT) si recuperare
medicald, urmarirea efectelor si educatia pacientului;

g) instalarea pacientului intr-o pozitie in raport cu patologia sau handicapul sau;

h) manevre terapeutice pentru evitarea complicatiilor pulmonare: tapotaj, fizioterapie respiratorie;

1) mobilizarea pacientului pentru revenirea atrofiei musculare, a anchilozelor cauzate de imobilizare;

j) identificarea semnelor de complicatii care pot sa apara la un pacient cu un dispozitiv de imobilizare;

k) observarea si monitorizarea problemelor de comportament;

1) educatia pacientului si a familiei, in functie de specificul patologiei;

7.2. servicii de ingrijiri medicale delegate exclusiv la prescriptia medicului specialist de balneofizioterapie
si recuperare medicald, conform figei de tratament:

a) executarea tratamentului si recuperare medicala conform fisei personale prescrise de medicul specialist;

b) administrarea medicamentelor pe cale respiratorie;

¢) electroterapie prin procedurile utilizate n practica: curenti galvanici, curenti electrici de joasa frecventa
cu impulsuri, curenti electrici de medie frecventa, curenti electrici de inalta frecventa, terapia in camp
magnetic de joasa frecventd, radiatii/unde electromagnetice (luminoase, infrarosii, ultraviolete);

d) hidrokinetoterapie;

e) hidrotermoterapie;

f) masokinetoterapie;

g) masoterapie;

7.3. alte servicii:

7.3.1. asistentul medical de balneofizioterapie (BFT) poate initia, organiza sau participa la actiuni in
urmatoarele domenii:

a) educatie medicala pentru asistentii medicali si alte categorii de personal de sanatate;

b) instruire, educatie, prevenire si de screening in domeniul asistentei medicale primare si a comunitatii;

¢) screening, prevenire §i educatie cu privire la igiend, sanatate individuala si colectiva;

d) screening, educatie, prevenire pentru boli cu transmitere sexuald, boli profesionale, boli endemice,
practici care creeaza dependenta (alcool, tutun, droguri);



e) informare si educatie a populatiei pentru adoptarea de comportamente si stiluri de viata sanatoase;

f) cercetare Tn domeniul asistentd medicala si participare la activitdti de cercetare multidisciplinara;

g) participarea la activitati de cercetare multidisciplinara.

8. Servicii de ingrijiri medicale furnizate prin cabinetele de practicd independentd a profesiei de asistent
medical, specialitatea Radiologie:

8.1. servicii autonome:

a) monitorizarea si evaluarea riscurilor privind siguranta pacientilor ce sunt supusi la examinari
radiologice;

b) evaluarea respectarii la normele de protectie impotriva razelor X;

¢) realizarea determinarilor (masuratorilor) de iradiere in incaperile unde sunt amplasate aparatele
radiologice si in salile de asteptare;

d) consultanta in vederea achizitionarii tipurilor de materiale necesare pentru curatenie si dezinfectie si
modul lor de utilizare;

€) monitorizarea si coordonarea activitatii de gestionare si neutralizare a deseurilor medicale din toate
categoriile de unitati sanitare i elaborarea unor propuneri pentru anihilarea/ameliorarea situatiilor de risc
evaluat;

8.2. Servicii delegate exclusiv la prescriptia medicului:

8.2.1. efectuarea de radiografii dentare;

8.3. servicii delegate, la prescriptia si in prezenta unui medic:

a) participarea la activitatea de implementare a prevederilor specifice din Regulamentul sanitar
international si a masurilor de protectie sanitara a frontierelor de stat impotriva radiatiilor ionizante si
neionizante;

b) participarea la studiile de specialitate radiologica;

8.4. alte servicii:

a) activitati de formare profesionala in cadrul Programului de educatie medicald continua;

b) participarea la procesul de formare a viitorilor asistenti medicali de radiologie si tehnicieni de
imagistica medicala;

¢) instruirea diferitelor categorii de personal in vederea insusirii i respectdrii normelor de protectia
muncii §i a masurilor de aplicare a acestora.

9. Servicii de Ingrijiri medicale furnizate prin cabinetele de practica independenta a profesiei de asistent
medical specialitatea Nutritie si dietetica:

9.1. servicii de ingrijiri medicale autonome:

a) masuratorile antropometrice;

b) determinarea compozitiei corporale;

¢) analiza statusului nutritional;

d) teste rapide pentru determinarea de: glicemie, colesterol, hemoglobina glicozilat;

e) consiliere nutritionald in unitatile prescolare, scolare, medicale, de alimentatie publica, industriale
(productie alimentara), cazare publica (industria hotelierd, internate, camine), saloane de infrumusetare, baze
de agrement i sportive;

f) educatie pentru pacientii cu diabet, obezitate;

g) prescriere de diete in functie de patologie;

h) educatie privind nutritia in unitatile prescolare, scolare, medicale, de alimentatie publica, industriale
(productie alimentard), cazare publica (industria hotelierd, internate, cimine), saloane de infrumusetare, baze
de agrement §i sportive;

1) educatie si comunicare publicd/mass-media privind rolul si importanta nutritiei pentru sandtatea
populatiei si cresterea calitafii vietii;

j) monitorizarea si evaluarea riscurilor privind siguranta alimentului i alimentatiei publice, elaborarea
propunerilor de activitati de asigurare a calitatii alimentului din circuitul public, in conformitate cu legislatia
in vigoare si normativele europene;

9.2. servicii de ingrijiri medicale delegate exclusiv la prescriptia medicului:

9.2.1. prescriere de diete la recomandarea unui medic specialist;

9.3. alte servicii:



a) participarea la elaborarea de rapoarte privind starea de sanatate a populatiei;

b) participarea la studiile clinice de nutritie;

¢) activitati de formare profesionala in cadrul Programului de educatie medicala continua;

d) participarea la procesul de formare a viitorilor asistenti medicali de nutritie si dietetica;

e) instruirea diferitelor categorii de personal in vederea insusirii §i respectarii normelor de lucru in unitati
prescolare, scolare, medicale, de alimentatie publica, industriale (productie alimentard), cazare publica
(industria hoteliera, internate, cdmine), saloane de infrumusetare, baze de agrement si sportive;

f) participarea la activitatile de cercetare Tn domeniul nutritiei clinice.



ANEXA 2
la norme

DOTAREA MINIMA OBLIGATORIE
pentru infiintarea, organizarea si functionarea cabinetelor de practica independenta a profesiei de
asistent medical generalist, de moasa si de asistent medical

1. Dotarea minima obligatorie pentru infiintarea, organizarea si functionarea cabinetelor de
practica independenta a profesiei de asistent medical generalist

1.1. Mobilier:

a) canapea de consultatii;

b) dulap pentru aparaturd, echipamente si consumabile sanitare;

c¢) dulap pentru papetarie;

d) birou;

€) scaune.

1.2. Aparaturd medicala

1.2.1. Aparatura medicala pentru servicii de ingrijiri generale:

a) tensiometru cu manometru;

b) stetoscop;

¢) termometru;

d) cantar de persoane;

e) taliometru.

1.2.2. Aparaturd medicala pentru servicii de ingrijiri specifice:

a) trusd de mica chirurgie sterila de unica folosinta sau instrumentar chirurgical sterilizabil (pense Pean,
Kocher, anatomice, chirurgicale, maner pentru lame de bisturiu, foarfece chirurgicale) si cutie instrumente
(in acest caz este necesara existenta In dotare a unui aparat de sterilizare);
#M2

b) trusa de prim ajutor:

- set cai orofaringiene;

- balon Ruben cu masti de diferite marimi;

- foarfeci cu varfuri boante;

- garou 50 cm;

- trusa perfuzie, seringi de diferite marimi;

- manugi de examinare,

- atele din material plastic;

- fese din tifon;

- vata hidrofila;

- leucoplast;

- alcool sanitar - 200 ml;

- comprese sterile;

- rivanol solutie 1 la mie - 200 ml;

- apd oxigenata sau perogen,

- alcool iodat 200 - ml;

b*1) medicatia de urgenta:*)

- solutii cristaloide (ser fiziologic, Ringer si glucoza 5%, glucoza 10%);

- aspirind,

- algocalmin, paracetamol;

- adrenalina;

- atropind,

- hemisuccinat de hidrocortizon;

- beta_2 mimetice inhalatorii (salbutamol, ventolin),

- glucoza 33%;



- nitroglicerina spray sau tablete sublingual;
- captopril, furosemid;
- metoclopramid;
#B
¢) suport perfuzii;
d) seringa Guyon;
e) glucometru plus teste;
f) pulsoximetru.
#M2

*) Se administreaza doar la indicatia medicului.

#B

1.2.3. Aparatura medicala pentru servicii furnizate la domiciliu:

a) tensiometru cu manometru;

b) stetoscop;

) termometru;

d) trusa de mica chirurgie sterild de unica folosinta sau instrumentar chirurgical sterilizabil (pense Pean,
Kocher, anatomice, chirurgicale, maner pentru lame de bisturiu, foarfece chirurgicale) si cutie instrumente;

e) geantd medicala cu trusa de prim ajutor si medicatie de urgenta;

f) suport perfuzii;

g) seringd Guyon.

1.3. Consumabile sanitare:

a) seringi si ace de toate dimensiunile;

b) truse perfuzie;

¢) branule;

d) fluturasi;

e) garou;

f) vata;

g) plasturi rotunzi dupa recoltare;

h) leucoplast panzd/matase;

1) tavite renale de unica folosinta;

j) pansamente sterile;

k) fase;

1) antiseptice;

m) abeslanguri sterile (spatule de lemn);

n) vacutainere;

0) pipe Guedel;

p) lame bisturiu;

q) dezinfectanti pentru suprafete si pentru instrumentar;

r) dispensa si dozator sdpun;

s) recipienti pentru colectarea deseurilor.

1.4. Echipamente de protectie:

a) halate de protectie;

b) masti de unica folosinta;

¢) manusi examinare nesterile de unica folosinta;

d) manusi chirurgicale sterile;

e) role hartie pentru pat;

f) cearceaf de pat din cauciuc;

g) aleze.



2. Dotarea minima obligatorie pentru infiintarea, organizarea si functionarea cabinetelor de
practica independenta a profesiei de moasa

2.1. Mobilier:

a) masa ginecologica;

b) canapea de consultatii;

¢) dulap pentru aparaturd, echipamente si consumabile sanitare;

d) dulap pentru papetarie;

e) birou;

f) scaune.

2.2. Aparatura medicala

2.2.1. Aparaturd medicala pentru servicii de ingrijiri generale:

a) tensiometru cu manometru §i stetoscop biauricular;

b) stetoscop obstetrical;

¢) termometru;

d) taliometru si panglicd metricé;

e) pelvimetru;

f) aparat de sterilizare;

g) cantar adulti, cantar pentru copil;

h) sursa de oxigen sau tub de oxigen.

2.2.2. Aparaturd medicala pentru servicii de Ingrijiri specifice:

a) trusa ginecologica plus trusd de mica chirurgie sterila de unica folosintd sau instrumentar chirurgical
sterilizabil (pense Pean, Kocher, anatomice, chirurgicale, maner pentru lame de bisturiu, foarfece
chirurgicale, valve vaginale, speculum vaginal) plus cutie instrumente (In acest caz este necesara existenta in
dotare a unui aparat de sterilizare);

b) glucometru plus teste;

¢) trusa de prim ajutor si medicatie de urgenta;

d) suport perfuzii;

e) pulsoximetru.

2.2.3. Aparatura medicala pentru servicii furnizate la domiciliu:

a) tensiometru cu manometru;

b) stetoscop biauricular plus stetoscop obstetrical;

¢) pelvimetru;

d) panglica metrica;

e) cantar de teren;

f) termometru;

g) geantd medicala cu trusa de prim ajutor si medicatie de urgenta;

h) suport perfuzii;

1) trusa ginecologica;

j) trusd de mica chirurgie sterila de unica folosinta sau instrumentar chirurgical sterilizabil (pense Pean,
Kocher, anatomice, chirurgicale, maner pentru lame de bisturiu, foarfece chirurgicale, speculum vaginal de
unica folosinta) plus cutie de instrumente.

2.3. Consumabile sanitare:

a) seringi si ace de toate dimensiunile de unica folosinta;

b) truse perfuzie;

¢) branule;

d) fluturasi;

€) garou;

f) vata;

) plasturi rotunzi dupa recoltare;

h) leucoplast panza/matase/omnifix elastic;

1) tavite renale de unica folosinta;

J) pansamente sterile;



k) fase;

1) vacutainere;

m) lame bisturiu;

n) recipient recoltd examen bacteriologic;

0) dezinfectanti pentru suprafete si pentru instrumentar;
p) dispensa si dozator sdpun;

q) saci si recipienti pentru colectarea deseurilor.
2.4. Echipamente de protectie:

a) halate de protectie;

b) masti de unica folosinta;

¢) capeline de unica folosinta;

d) manusi de examinare nesterile de unica folosinta;
€) manusi chirurgicale sterile;

f) role hartie pentru pat;

g) cearceaf de pat cauciucat;

h) aleze;

1) ochelari de protectie.

3. Dotarea minima obligatorie pentru infiintarea, organizarea si functionarea cabinetelor de
practica independenta a profesiei de asistent medical specialitatea Igiena si sinatate publica

3.1. Mobilier:

a) dulap pentru aparatura, echipamente si consumabile sanitare;

b) dulap pentru papetarie;

¢) birou;

d) scaune;

e) frigider;

f) geantd frigorificd dotata cu baterii de gheata.

3.2. Aparatura medicalg;

a) metru;

b) luxmetru.

3.3. Consumabile sanitare:

a) tampoane SNF;

b) spatule;

¢) coprorecoltoare;

d) urocultoare;

e) cutii petri;

f) medii transport;

g) colectoare;

h) sonometru;

1) recipiente pentru recoltare probe de apa si alimente.

3.4. Echipamente de protectie:

a) halate de protectie;

b) masti.

4. Dotarea minima obligatorie pentru infiintarea, organizarea si functionarea cabinetelor de
practica independenta a profesiei de asistent medical specialitatea Laborator

4.1. Mobilier:

a) canapea pentru consultatie;

b) dulap pentru aparaturd, echipamente si consumabile sanitare;

c¢) dulap pentru papetarie;

d) birou;

€) scaune.



4.2. Aparaturda medicala:

a) cronometru;

b) glucometru;

c) stativ pentru VSH (viteza de sedimentare a hematiilor);

d) vacutainere pentru recoltare de sange in vederea determinarii vitezei de sedimentare a hematiilor si a
hemogramei.

4.3. Consumabile sanitare:

a) teste rapide pentru H. pylori (Helicobacter pylori), ASLO (antistreptolizina), CRP (proteina C reactiva),
FR (factor reumatoid), VDRL (test de depistare a sifilisului), HIV (virusul imunodeficientei umane), Ag
(proteine sanguine), Hbs (test de depistare hepatita tip B), Anti HCV (test de depistare hepatita tip C);

b) lamele;

¢) lame;

d) seringi si ace de toate dimensiunile de unica folosinta;

e) hartie de filtru;

f) stripuri de urina;

g) vata;

h) alcool sanitar;

1) dezinfectanti pentru suprafete si pentru instrumentar;

j) dispensa si dozator sdpun;

k) recipienti pentru colectarea deseurilor.

4.4, Echipamente de protectie:

a) halate de protectie;

b) manusi de unica folosinta.

5. Dotarea minima obligatorie pentru infiintarea, organizarea si functionarea cabinetelor de
practica independenta a profesiei de asistent medical specialitatea Balneofizioterapie

5.1. Mobilier:

a) canapea de consultatii;

b) dulap pentru aparaturd, echipamente si consumabile sanitare;

c¢) dulap pentru papetarie;

d) birou;

€) scaune.

5.2. Pentru cabinetul de proceduri de electroterapie

5.2.1. Echipament pentru terapia in camp magnetic de joasa frecventa:

a) echipament pentru terapia cu radiatii/unde electromagnetice (radiatii luminoase, radiatii infrarosii,
radiatii utraviolete);

b) echipament pentru terapia cu ultrasunete.

5.2.2. Incaperi special boxate pentru posturi de reguld individuale cu paturi si aparate electromedicale

5.2.3. Prize speciale si dubla legare la pamant

5.2.4. Amplasarea separata a posturilor de tratament dotate cu aparatura medicala care utilizeaza curent de
inalta frecventa de cele care utilizeaza curent de medie frecventa

5.2.5. Mobilier: 2 paturi, mese pentru aparate, fabricate din materiale electroizolante - lemn

5.2.6. Caloriferele protejate prin gratare de lemn

5.2.7. Ventilarea mecanica in combinatie cu cea naturala

5.3. Pentru cabinetul de proceduri pentru terapia cailor respiratorii:

a) echipament pentru inhaloterapie (aparate de aerosoli, aparate de respiratie in presiune intermitenta,
echipament pentru drenaj bronhic si echipament pentru oxigenoterapie);

b) aparate pentru respiratie in presiune intermitenta.

5.4. Pentru cabinetul de kinetoterapie - sala cu 4 - 5 metri pétrati de lucru pentru fiecare pacient

5.4.1. Dotari standard:

a) oglinzi;

b) spaliere;



c) saltele;
d) banci.
5.4.2. Echipamente specifice
5.4.3. Cabinet de termoterapie:
a) parafina;
b) infrarosu.
5.5. Cabinet de masoterapie
5.5.1. pat masaj.
conditiile legii.
5.6.1. Aparatura medicala pentru servicii de ingrijiri generale:
a) tensiometru cu manometru,
b) stetoscop;
¢) termometru;
d) cantar de persoane;
e) taliometru.
5.6.2. Aparatura medicala pentru servicii de ingrijiri specifice:
a) trusa de mica chirurgie;
b) trusa de prim ajutor si medicatie de urgenta.
5.6.3. Echipamente de protectie:
a) halate de protectie;
b) masti UF;
¢) manusi chirurgicale sterile;
d) role hartie pentru pat;
e) cearceaf de pat din cauciuc;
f) aleze.

6. Dotarea minima obligatorie pentru infiintarea si functionarea cabinetelor de practica
independenta a profesiei de asistent medical de radiologie

6.1. Mobilier

a) dulap pentru aparaturd, echipamente si consumabile sanitare;

b) dulap pentru papetarie;

¢) birou;

d) scaune.

6.2. Aparaturd medicald pentru serviciile specifice de radiologie dentara:

a) aparat radiologic pentru radiografii dentare;

b) OPT (ortopantomograf);

¢) masina de developat Drystar sau tancuri speciale cu solutii de developat filme radiologice;

d) PC.

6.3. Consumabile sanitare:

a) filme radiologice dentare;

b) vata;

¢) alcool sanitar;

d) dezinfectanti pentru suprafete si pentru instrumentar;

e) leucoplast panzd/matase/omnifix elastic;

f) saci si recipienti pentru colectarea deseurilor;

) plicuri pentru filme dentare;

h) CD-uri;

1) solutii de developat filme radiologice.

6.4. Echipamente de protectie

a) halate de protectie;

b) manusi de unica folosinta;



¢) sort de protectie cu plumb pentru gravide;
d) sort cu plumb pentru protectia tiroidei.

7. Dotarea minima obligatorie pentru infiintarea si functionarea cabinetelor de practica
independenta a profesiei de asistent medical specialitatea Nutritie si dietetica

7.1. Mobilier

a) dulap pentru aparatura, echipamente si consumabile sanitare;

b) dulap pentru papetarie;

¢) birou;

d) scaune.

7.2. Aparatura medicala

a) cantar;

b) taliometru.

7.3. Consumabile sanitare

a) seringi si ace de toate dimensiunile;

b) tampoane;

c) vata,

d) spirt;

e) teste rapide pentru determinarea de: glicemie, colesterol, hemoglobina glicozilata;

f) dezinfectanti pentru suprafete si pentru instrumentar;

g) dispensa si dozator sdpun;

h) recipienti pentru colectarea deseurilor.

7.4. Echipamente de protectie

a) halate de protectie;

b) masti;

¢) manusi de unica folosinta.



ANEXA 3
la norme

Documentatia privind evidenta activitdtii de ingrijiri medicale acordate prin
cabinetele de ingrijiri medicale independente

FURNIZOR & it ittt ettt e teeeeeeenenn
e ol S
TelefOon/FaX e eeeeeeeenn

I. FISA DE EVIDENTA
a materialelor sanitare utilizate

Numele si prenumele pacientuUlul: ...ttt ittt neeeteeeeeeeeeenaeeeeenans

Materiale sanitare utilizate

Confirm cd materialele sanitare utilizate in ingrijirile medicale acordate sunt de
unicd folosintd si cd au fost respectate normele de igiend si asepsie.

Asistent medical, Semndturada pacient

II. FISA DE INGRIJIRI MEDICALE
NE. oo,

Numele si prenumele

CNP

Adresa

Ocupatia

Modalitate de prezentare:

\:\ cu bilet de trimitere

| | proprie initiativa

\ \
\ \
\ \
\ \
\ \
\ \
\ \
\ \
| Data Ora |
\ \
\ \
\ \
\ \
\ \
\ \
\ \
\ \

Medicul care trimite: | Medic de familie:



Diagnostic medical:

Alergii: | | NU | | DA La:

Tratamente in curs:

Medicatie | Frecventd | Ultima | Medicatie | Frecventd | Ultima
| | doza - oral | | doza - ora
\ \ \ \ \
1. \ \ | 6. \ \
\ \ \ \ \
2. | \ I 7. | \
\ \ \ \ \
3. \ \ | 8. \ \
\ \ \ \ \
4. | \ [ 9. | \
\ \ \ \ \
5. | | | 10. | |
\ \ \ \ \

Istoricul pacientului/familiei

Istoricul pacientului (afectiuni majore, operatii majore,
inclusiv sarcini

rdniri grave

)I

1. 3.

2. 4.

Stil de viata

| | Fumdtor .../zi | | Alcool .../zi | | Greutate | | Exercitii fizice
periodice

\:\ Obiceiuri alimentare \:\ nr. ore de somn/noapte \:\ Consum zilnic de

fructe, legume
Istoricul familiei: \:\ Afectiuni \:\ AVC \:\ HTA \:\ Astm bronsic
cardiace
| | Tuberculozid | | Diabet
| | Cancer | _| Afectiuni | | Alergii |_| Epilepsie |_| Boli ale sangelui
renale
| | Boli psihice |_| Altele

Numele si prenumele pacientului

Asistent medical,

Semndaturd si parafa

III. FISA DE INGRIJIRI MEDICALE

Semndaturd pacient

Servicii de| Data| Ora| Numele si | Semndtura

ingrijiri
medicale
furnizate

prenumele | asistentului|

\ \ \

| | | asistentului| medical
| | | medical care|

\ | | a efectuat |

| | | serviciul de|

Semndtura |
pacientului]

Medic
Semnatur
Parafax)

\
a
[
\
\
[

Observatii |



ingrijiri
medicale

3 4 5

! ! ! ! ! ! ! \
*) Se va completa 1n cazul serviciilor de ingrijiri medicale delegate care pot fi furnizate in conditiile in
care un medic sa poatd interveni in orice moment, precum si pentru serviciile furnizate numai in prezenta
unui medic, conform anexei nr. 1 la normele metodologice privind exercitarea profesiei de asistent medical
generalist, de moasa si asistent medical in regim independent.

Masurarea functiilor vitale

| |
| |
| |
| |
| |
| | Data | Data | Data | Data | Data | Data |
| | | | | | | |
| ' DI s I DI s I DISIDISIDIS|DIS|
| (N DU D P SN DN SR R PR R S
| - TA | | | | | | | | | | | | |
| (RS DU NS PR R PR RN DR RN SR R S
| | | | | | | | | | | | | |
| (N DU S P S PN SR R P R SR B
| - temperatura | | | | | | | | | | | | |
| (N DU S P S PN SR R P R SR B
| | | | | | | | | | | | | |
| SN DU DN DR RN DU PR DU CU DU . —_—
| - puls | | | | | | | | | | | | |
| (N DU S P S PN SR R P R SR B
| | | | | | | | | | | | | |
| SN DU DN DR RN DU PR DU CU DU . —_—
| - respiratie | | | | | | | | | | | | |
| (N DU S P S PN SR R P R SR B
| | | | | | | | | | | | | |
| (N DU S P S PN SR R P R SR B
IV. FORMULAR DE CONSIMTAMANT INFORMAT

Subsemnatul, ........cooeevvvviviiiiiiiiiinnnee, , OMICIHAL TN ceeeiiiiiiiiiiiiee e ,
legitimat cu B.I/C.1. seria .... nr. ...ccooeveeenrennnee. , in calitate de:

L. PACIENt ..eeeeiieeiieeiieeee e ;

2. reprezentant legal al pacientului (n cazul in care pacientul este in incapacitate de a decide, nu are
discernamant) ............cco........ , m-am prezentat liber de orice constrangere si am solicitat furnizarea

urmatoarelor servicii de ingrijire medicala:

Mi s-au adus la cunostinta de catre asistentul medical .................ccc....... prin explicatii suficiente, intr-un
limbaj clar, respectuos si pe intelesul meu, urméatoarele:



- tehnicile si/sau manevrele de ingrijire si/sau tratament ce se vor efectua;

- natura, scopul si beneficiile interventiilor medicale;

- riscurile si consecingele refuzarii sau Intreruperii intervengiei medicale;

- riscurile 1n general acceptate ale metodelor de ingrijire si tratament.

Am cunostinta ca am dreptul sa refuz sau sa opresc o interventie medicald asumandu-mi raspunderea
pentru decizia mea.

Consimt ca personalul medical al cabinetului de ingrijire medicala sa efectueze toate tehnicile si/sau
manevrele de ingrijire si/sau tratament necesare 1n vederea furnizarii serviciului medical de ingrijire solicitat,
in contextul legal al unei practici medicale corecte, cu exceptia celor in legatura cu care, in mod expres, Imi
exprim dezacordul.

In cazul in care in timpul interventiei medicale apar situatii si conditii neprevizute, care impun proceduri
suplimentare fatd de cele descrise mai sus ca fiind acceptate de catre mine, accept ca personalul medical sa
actioneze in baza pregatirii sale profesionale, in consecinta, doar daca aceste proceduri sunt absolut
justificate din motive medicale si numai in interesul meu personal si inspre binele meu.

Am luat cunostinta cd datele personale sunt pastrate in registrul de evidenta al cabinetului, sunt arhivate si
sunt utilizate la intocmirea raportarilor statistice catre institutiile abilitate; aceste date sunt confidentiale si nu
vor fi furnizate in alte scopuri, fara avizul meu.

In consecinti si in conditiile precizate, imi dau liber si in cunostinta de cauza consimtimantul la
interventiile medicale solicitate.

Certific ca am citit, am Inteles si accept pe deplin cele de mai sus si, ca urmare, le semnez.

Data .................
Semndtura pacientului/ Asistent medical,
Reprezentantului legal ...
...................... Semndtura si parafa
Facultativ:
Subsemnatul, .......cccoeeeiiiiiiiiinnnn. , legitimat cu BI/ClI seria ........ N ceeeeeieieeiieiees , eliberat de

............................... ,ladatade.................... CNP ..........................., In calitate de martor, confirm ca
prezentul formular de consimtdmant a fost completat in prezenta mea si a fost semnat de pacient fara ca
asupra lui sd se fi exercitat vreo constrangere.

FURNIZOR & it ittt ittt ettt eeeeeannn
AdreSa v i it ittt ettt e e e
Telefon/FaX e

V. INFORMARE
asupra ingrijirilor medicale furnizate

Domnule/Doamnd DI v v vie et eeeeeennnnn , va informdm cd pacientul (a) dumneavoastra
...................... CNP .......c..ceveee..., S—a adresat cabinetului de ingrijiri
medicale independent, la recomandarea/din proprie initiativd ........ciiiiiiiinnnnnnn ,

pentru furnizarea urmdtoarelor servicii de ingrijiri medicale:

Periocada de ingrijire a fost de: ....... zile.
Evolutia pacientului in urma serviciilor de ingrijiri primite:

Calea de transmitere: - prin pacient | _| prin posta | _|

Data . ..., Asistent medical,



Semnaturda si parafa

FURNIZOR &ttt ittt ettt ettt eeeeeenn
AdTreSa vttt it e e e e e e e e e e
Telefon/FaX et

VI. REGISTRU DE EVIDENTA A SERVICIILOR DE INGRIJIRI MEDICALE

Anul .............

INr. |Luna|Numele si prenumele|Varsta| CNP | Adresa |OcupatialAsigurat/ |Serviciul |[Modul de |
|crt.|ziuvalsolicitantului | | | | |neasigurat|de ingrijire|prezentare

| | | | | | | | |medicala | (din proprie|
\ \ | | | | | | |solicitat [initiativa/ |
\ \ \ \ \ \ \ \ | |cu bilet de |
| | | | | | | \ | [trimitere) \
| | | | | | | | | | |
1 2 3 | 4 | 5 | | 6 \ 7 \ 8 \ 9

\ \ \ \ \ \ \ \ \ \ \
| | | | | | | | | | |
| | | | | | | | | | |
\ \ \ \ \ \ \ \ \ \ \
\ \ \ \ \ \ \ \ \ \ \
| | | | | | | | | | |
| | | | | | | | | | |
\ \ \ \ \ \ \ \ \ \ \
\ \ \ \ \ \ \ \ \ \ \
| | | | | | | | | | |
| | | | | | | | | | |
\ \ \ \ \ \ \ \ \ \ \
\ \ \ \ \ \ \ \ \ \ \
\ \ \ \ \ \ \ \ \ \ \
| | | | | | | | | | |
| | | | | | | | | | |
\ \ \ \ \ \ \ \ \ \ \

- continuare -

|[Medic prescriptor

|Diagnostic medical

Servicii de ingrijiri |Semndtura si parafa |Semndtura |Observatii|
medicale acordate |asistentului medical |pacientului ]

10 11 12 13 14




#M1

ANEXA 4
la norme
MODEL
Directia de Sanatate Publica a Judetului .................. /Municipiului Bucuresti

REGISTRUL JUDETEAN/MUNICIPIULUI BUCURESTI

de evidenta a contractelor de asociere a cabinetelor de practici independentdi a profesiei de asistent medical generalist, de moaga si de
asistent medical

Semnificatia coloanelor din tabelul de mai jos este urmdtoarea:
A - Partile contractului de asociere;

B - Denumirea asocierii;

C - Scopul si obiectul asocierii.

|Nr. |Data | Forma de| Informatii privind contractul de asociere
|crt.|zz/11/aaaalorgani-
| | | zare A| B| C]| Sediul profesional al asocierii

| Localitatea/|Judet/|Stradal|Nr.|Bloc|Etaj|Ap
| Cod | Sector| | | | |

Semnificatia coloanelor din tabelul de mai jos este urmdtoarea:
A - Specialitatea;
B - Nr. Certificat de membru.

|Nr. de | Nume si | Durata | Denumire cabinet |Modalitatea

| inregistrare|prenume | contractului| individual de |de Incetare
|Cod fiscal/ |persoand/e |de asociere | practicd independentd:|a contractului|
| contract de |care au | | |de asociere
|asociere |calitatea de | Titular| A B | Cod

|

| | coordonator | | cabinet

| |al asocierii | | |
|

| fiscal
|




#M1

ANEXA 5
la norme
MODEL
Directia de Sanatate Publica a Judetului .................... /Municipiului Bucuresti
CERTIFICAT DE INREGISTRARE
Cabinetul ........c.ooueeeeeeieeiiieeeaan... , cu sediul in localitateq ..............cccoeee..... S STada ..o
nr. ..., bl ..., sc. .., et ..., ap. ....., sector/judef .......................... , reprezentat prin (asistent medical
generalist/moasa/asistent medical) titular/a cabinet ................c...ccccveeeun... , cod numeric personal

................................. , este inregistrat in Registrul judetean/municipiului Bucuresti al cabinetelor de practica
independenta a profesiei de asistent medical generalist, de moasa si de asistent medical, sectiunea I, cu nr.
de identificare .................... ,data ...................

Servicii de ingrijiri medicale autorizate .................

Registrul judetean/municipiului Bucuresti
al cabinetelor de practica independentd a
profesiei de asistent medical generalist, de
moasa si de asistent medical

NOTA:

Prezentul certificat de inregistrare a cabinetului s-a eliberat in conformitate cu prevederile art. 13 din
Normele metodologice privind exercitarea profesiei de asistent medical generalist, de moasa i de asistent
medical in regim independent, aprobate prin Ordinul ministrului sanatatii nr. 1.454/2014.



#M1

ANEXA 6
la norme
MODEL
Directia de Sanatate Publica a Judetului ................ /Municipiului Bucuresti

REGISTRUL JUDETEAN/MUNICIPIULUI BUCURESTI
al cabinetelor de practica independenta a profesiei de asistent medical generalist, de moasa §i de asistent
medical

Semnificatia coloanelor din tabelul de mai jos este urmdtoarea:

A - Specialitatea titularuluil cabinetului;
B - Cod numeric personal (Nr. inscriere al titularului In Registrul unic);
C - Nr. si data avizare/reavizare cabinet;
D - Data incetdril activitdtii zz/ll/aaaa.
|Nr. | Data | Denumire| Sediul/Adresa| Titularul | A | B C D
| inregistrare|inregistrdrii|cabinet |cabinetului |cabinetuluil] |
| |zz/11/aaaa | | (Localitatea, | (nume si | |
| | strada, nr., |prenume) |
|bl., sc., | |
letaj, ap., | |
I
|

| | |
| | |
| | |
| | | sector/judet) | |
| | |
| | |
| | |




#M1

ANEXA 7
la norme
MODEL
Directia de Sdndtate Publicd a Judetulul ..........eeeee.. /Municipiului Bucuresti

- Certificat anexd -

CERTIFICATUL DE INREGISTRARE
in Registrul judetean/municipiului Bucuresti al cabinetelor de practicd independentd a
profesiei de asistent medical generalist, de moasa si de asistent medical, sectiunea I,
cu nr. de identificare ..........

Se modificda astfel*):

I:I Schimbarea sediului: la adresa: Str. ... ueeeeeeeeeenn. nr. ..., bl. ..., sc.
., et. ..., ap. ..., sectorul ....... , Cu suprafata de ........

[ | Infiintarea/desfiintarea sediului/secundar la adresa: Str. ......eeeeeeeeneenn.
nr. ..., b1. ..., sc. ..., et. ..., ap. ..., sectorul ...... , Cu suprafata de ........

| | Schimbarea NUMEIUL . ...t u et ee e te e teeeeeeneneneeeeeeeenenenns

(Se vor enumera serviciile de Ingrijiri medicale autorizate a fi acordate ca urmare a
modificdrii activitdtii cabinetului, in functie de specializdrile si competentele
profesionale dobdndite de titular, potrivit prevederilor anexei nr. 1 la Ordinul
ministrulul sdndtdtii nr. 1.454/2014.)

I:I Alte MOAILfICArIL: vttt eeeeeenn

Director, Responsabil (Administrator),

Registrul judetean/municipiului Bucuresti
al cabinetelor de practicd independentd a
profesiei de asistent medical generalist, de
moasa si de asistent medical

NOTA:

Prezenta anexa la certificatul de inregistrare a cabinetului s-a eliberat in conformitate cu prevederile art.
14 alin. (3) din Normele metodologice privind exercitarea profesiei de asistent medical generalist, de moasa
si de asistent medical in regim independent, aprobate prin Ordinul ministrului sanatatii nr. 1.454/2014.

*) Se vor mentiona doar elementele care au fost modificate.



#M2

ANEXA 8
la norme
STRUCTURA FUNCTIONALA
a cabinetelor de practicd independentd
#M2
ART. 1

(1) In vederea functiondrii, cabinetele de practicd independentd individuale, asociate, precum §i cele
prevazute la art. 18 din norme, infiintate si organizate in conditiile legii, trebuie sa obtina autorizatia
sanitard de functionare.

(2) In cazul cabinetelor asociate si punctelor de lucru aflate in locatii diferite se elibereazd cdte o
autorizatie sanitara de functionare separatd pentru fiecare punct de lucru.

#M2

ART. 2

Autorizatia sanitarad de functionare se elibereaza la cererea reprezentantului legal al cabinetului de
practica independenta.

#M2

ART. 3

Inspectia sanitara de stat judeteand, respectiv a municipiului Bucuresti verifica periodic respectarea
conditiilor igienico-sanitare §i a structurii spatiilor functionale prevazute, in functie de profilul de activitate.
#M2

ART. 4

Spatiile destinate activitatii cabinetelor de practica independenta pot suferi modificari structurale, de
prevederilor legale privind siguranta in constructii §i in masura posibilitatilor tehnico-constructive oferite
de spatiu. Autoritatile de sanatate publica judetene, respectiv a municipiului Bucuresti consiliaza
reprezentantii legali ai cabinetelor privind circuitele functionale si avizeaza proiectele de modificari.
#M2

ART. 5

Cabinetul de practica independenta va avea in componenta minima spatiile prevazute in art. 10 - 17, in
functie de profilul de activitate. Aceste spatii cuprind incaperi unde se desfasoara activitatea medicala si
incaperi anexa necesare desfagurarii activitatii (sala de asteptare, grupuri sanitare, vestiare, spatii de
depozitare a materialelor, boxa de materiale de curatenie, boxa de deseuri etc.).

#M2

ART. 6

Amenajarea incaperilor in care se desfasoara activitati medicale se va face cu respectarea urmatoarelor
cerinte:

a) pavimentele, peretii, tavanele §i suprafetele de lucru vor fi lavabile, rezistente la dezinfectante,
rezistente la decontaminari radioactive (dupa caz), rezistente la actiunea acizilor (in sali de tratamente,
dupa caz), negeneratoare de fibre sau particule care pot ramane suspendate in aer, fara asperitati care sa
retind praful; imbinarile dintre perefi §i podea trebuie sa fie concave, rotunjite;

b) este interzisa amenajarea de tavane false casetate din materiale microporoase §i cu asperitati;

¢) este interzisa mochetarea pardoselilor.

#M2

ART. 7

Amenajarea incaperilor anexd se va face cu indeplinirea urmdatoarelor cerinte:

a) sala de agsteptare - fiecare loc de sedere sa beneficieze de o suprafata minima de 1/1,5 mp/persoand;

b) grupul sanitar pentru pacienti sa fie cu acces din sala de asteptare, separat de cel destinat personalului
sanitar. In cazul cabinetelor de practicd independentd din mediul rural, acolo unde nu existd posibilitatea



racordarii la reteaua publica de canalizare, grupul sanitar va fi racordat la o fosa septica de beton
vidanjabila;

¢) pentru personalul medico-sanitar va fi asigurat un spatiu cu destinatie de vestiar; numarul vestiarelor
si desemnarea spatiului destinat acestora vor fi in functie de numarul personalului care desfasoara
activitate concomitentd,

d) incaperile cu profil administrativ vor fi separate de cele in care se desfasoara activitati medicale.
#M2

ART. 8

Cabinetele de practica independenta vor asigura accesul in incinta lor pentru persoanele cu handicap
motor, in conformitate cu prevederile legale in vigoare.

#M2

ART. 9

Urmatoarele norme igienico-sanitare sunt obligatorii pentru cabinetele de practica independenta,
indiferent de profil:

a) asigurarea cu apda potabila;

b) racordarea la reteaua de canalizare a localitatii, astfel incat apele uzate sa nu produca poluarea apei,
aerului si solului. Dotarea cabinetelor, in localitdtile in care nu exista sisteme publice de canalizare, cu
instalatii proprii de colectare a apelor uzate (fose septice de beton vidanjabile),

¢) deseurile rezultate in urma activitatilor medicale vor fi colectate, depozitate, evacuate §i neutralizate
conform prevederilor legale in vigoare;

d) asigurarea unui microclimat corespunzator;

e) asigurarea iluminarii naturale si artificiale necesare desfasurarii in conditii optime a activitatii
medicale si de medicina dentara;

f) asigurarea limitarii zgomotului sub normele admise si/sau asigurarea protectiei antifonice eficiente in
interiorul §i in afara cabinetelor de practica independenta,

g) asigurarea cu materiale pentru efectuarea curdteniei;

h) asigurarea cu dezinfectante, antiseptice si decontaminante autorizate/inregistrate de Comisia
Nationala pentru Produse Biocide. Folosirea acestora se va face in functie de instructiunile de utilizare, la
concentratiile si timpii de utilizare specificati de producator;

i) asigurarea de echipament de protectie specific pentru intregul personal, in conformitate cu legislatia in
vigoare,

J) asigurarea instruirii permanente a personalului medico-sanitar privind prevenirea infectiilor asociate
asistentei medicale.

#M2

ART. 10

(1) Cabinetul de practica independenta pentru profesia de asistent medical generalist/moasa va avea in
componenta minimd sala de asteptare, sala de tratamente, grup sanitar pentru pacienti, grup sanitar pentru
personal §i spatii de depozitare.

(2) Sala de tratamente, cu o suprafata minima de 9 mp, va fi special amenajata §i dotata cu o chiuveta
racordata la apa curenta rece §i calda.

#M2

ART. 11

(1) In cabinetele de practica independentd in care au loc preleviri de produse biologice in vederea
diagnosticului de laborator va fi desemnata o incapere subcompartimentata in spatiu pentru recoltarea
sangelui §i spatiu pentru recoltarea produselor patologice pentru microbiologie.

(2) Aceste spatii vor fi dotate cu mobilier adecvat prelevarii de probe (canapea sau scaun cu spatar
extensibil, cu accesorii pentru sustinerea antebratului sau, dupa caz, alt mobilier specific specialitatii
medicale si tipului de prelevare, dulap pentru instrumentarul steril, masuta pentru pregatirea prelevarii
probei, masuta pentru depozitarea temporara a fluidelor prelevate), sursa de apa si racord la sistemul de
canalizare.



(3) Transportul in siguranta al probelor recoltate se va face la o unitate autorizata, in containere
speciale, inchise, cu pereti impermeabili, usor transportabile, din materiale care sa permita
decontaminarea, curatarea §i dezinfectia.

#M2

ART. 12
sanitare, la organizarea activitatilor propriu-zise de sterilizare, precum si a activitatilor conexe (spalare,
decontaminare, impachetare i stocare) se vor avea in vedere:

a) respectarea circuitelor functionale §i utilizarea spatiilor anume desemnate;

b) amplasarea punctului de sterilizare intr-un spatiu adecvat organizarii activitatii de curdgare si
pregatire pentru sterilizare a instrumentarului si/sau a materialului moale, sterilizarii propriu-zise si
depozitarii temporare a materialului sterilizat, respectandu-se principiul separarii materialelor sterile de
cele nesterile;

¢) utilizarea aparaturii de sterilizare va trebui sa respecte prevederile legale in vigoare privind punerea
in functiune a dispozitivelor medicale;

d) in locul de amplasare a aparaturii de sterilizare se vor afisa ciclul de sterilizare, precum §i
instructiunile de lucru specifice aparatului cu care se face sterilizarea;

e) caietul de sterilizare care atesta efectuarea sterilizarii cuprinde:

- numarul sarjei i continutul pachetelor,

- data §i ora de debut si de sfarsit ale ciclului;

- temperatura la care s-a efectuat sterilizarea;

- rezultatele indicatorilor fizico-chimici §i biologici;

- numele §i semndtura persoanei responsabile cu sterilizarea;,

f) cabinetele de practica independenta asigura sterilizarea instrumentarului, dispozitivelor si materialelor

sanitare si pe baza contractelor incheiate cu unitati specializate §i autorizate in acest sens.
#M2

ART. 13

Cabinetul de practica independenta a profesiei de asistent medical specialitatea Igiena va avea in
structura: spatiul de asteptare prevazut cu: 1 - 2 birouri conexate intre ele §i prevazute cu amenajari pentru
relatia cu publicul, grupuri sanitare, spatiu de depozitare, dupa caz.

#M2

ART. 14

(1) In functie de specificul serviciilor si de activitdtile efectuate, spatiul cabinetului de practicd
independenta a profesiei de asistent medical specialitatea Laborator trebuie compartimentat astfel:

a) dupa caz, pentru punctul de recoltari probe biologice:

(i) sala de asteptare;

(ii) camera pentru recoltare;

(iii) grup sanitar destinat pacientilor;

b) pentru laboratorul de analize:

(i) incapere pentru receptia probelor,

(ii) incapere pentru eliberarea buletinelor de analize. Daca nu exista o incapere disponibila, eliberarea
rezultatelor poate fi facuta in camera de receptie a probelor, dar in alt interval orar, afisat la sediul
laboratorului de analize medicale si disponibil pentru pacienti;

(iii) incapere de lucru pentru laborator unde pot coexista hematologia, biochimia §i imunologia,

(iv) incapere pentru examenul de urina;

(v) incapere pentru microscopie;

(vi) spatii anexe:

1. spatiu pentru depozitarea separata a materialelor sanitare, consumabilelor, reactivilor, substantelor
toxice §i precursorilor de droguri; se vor depozita separat materialele sterile de cele nesterile;

2. spatiu pentru depozitarea deseurilor;

3. vestiar §i sala de repaus pentru personal;

4. grup sanitar destinat personalului, separat de grupul sanitar destinat pacientilor.



(2) Laboratorul de analize medicale trebuie sa dispuna de intrare separata, cu acces direct si controlat.
Intrarea in spatiile in care se manipuleaza materiale cu potential infectios sau microorganisme trebuie
marcata cu indicatorul de "Pericol biologic".

(3) Laboratorul de analize medicale trebuie sa dispuna de spatiu cu suprafata suficienta si sa fie astfel
dimensionat incat sa permita dispunerea ergonomica a mobilierului si echipamentelor, derularea fluenta a
Sfluxurilor de probe, materiale si personal si desfasurarea in conditii de siguranta si calitate a activitatilor.

(4) Mobilierul trebuie sa fie de tip modular, confectionat din materiale rezistente la dezinfectante.
Dulapurile vor fi dispuse de preferintd suspendate sau pe suporti cu o inaltime de circa 15 cm, astfel incat
sd permitd curatarea cu usurintd a podelei. Scaunele vor fi de preferinga rotative, confectionate din
materiale lavabile, rezistente la agenti de curdatare si dezinfectie.

(5) Laboratorul de analize medicale trebuie sa dispuna de instalatii de alimentare cu energie electrica
dimensionate corespunzator sarcinii impuse functionarii concomitente a aparaturii din laborator §i a
celorlalti consumatori din cladire, precum si de sursa neintreruptibila de alimentare cu energie electrica
pentru echipamentele la care intreruperea functionarii poate influenta calitatea rezultatelor, prelucrarea,
transmisia si stocarea datelor.

(6) Laboratorul de analize medicale trebuie sa dispuna de instalatii de alimentare cu apa rece si calda.
Fiecare incapere de lucru va fi prevazuta cu chiuvetd, cu baterie actionata de preferinta cu pedala.

(7) Spatiul laboratorului de analize medicale trebuie sa fie ventilat corespunzator, natural sau artificial,
prin folosirea instalatiei de aer conditionat, cu respectarea conditiilor pentru reducerea riscului de
contaminare, iar acolo unde temperatura §i umiditatea influenteaza calitatea analizelor, acestea trebuie sa
fie controlate si inregistrate. Cand spatiul este ventilat natural, ferestrele trebuie prevazute cu plase pentru
impiedicarea patrunderii insectelor.

(8) In spatiile de lucru sunt interzise perdele, draperii si ghivece cu flori.

#M2

ART. 15

(1) Cabinetul de practica independenta a profesiei de asistent medical specialitatea Balneofizioterapie
(BFT) este prevazut cu vestiar §i grup sanitar pentru personal, depozit pentru lenjerie murdard, depozit
pentru lenjerie curatd, boxad pentru materiale de curatenie.

(2) In vederea aplicarii procedurilor specifice, pentru procedurile de electroterapie, spatiile necesare
sunt: o sala compartimentata in boxe de cate un pat. Procedurile cu curenti de inalta frecventa se izoleaza
in incaperi distincte de celelalte proceduri; de asemenea, procedurile bazate pe campuri electromagnetice
vor avea aparatele instalate in camere individualizate protejate corespunzator.

(3) Unitatile de hidrokinetoterapie se amplaseaza impreuna intr-o sala mare, incalzita §i ventilata
corespunzdtor, prevazutad la intrare cu filtre-vestiar, grup sanitar §i dusuri pentru pacienti. Bazinele mari
vor avea scari §i rampe comode pentru acces, balustrade de protectie la exterior, balustrade de sustinere la
interior.

(4) Celelalte unitati de hidroterapie se amplaseaza in spatii compartimentate in boxe §i aranjate in serie,
accesibile pe o parte pentru pacienti (prin intermediul boxelor de dezbrdacare) si deservite pe cealalta parte
de personalul specializat.

(5) Compartimentul de masoterapie se divizeaza in unitate pentru proceduri umede (dus-masaj, masaj
subacval) si unitate pentru proceduri uscate, astfel:

a) unitatea pentru proceduri umede se amplaseaza separat sau poate fi cuplata cu celelalte unitati de
hidroterapie;

b) unitatea pentru masaj uscat se executa in boxe individuale inseriate, pe langa care se prevede o
camera de odihna pentru maseuri, cu grup sanitar §i dus.

(6) Unitatea de aerosoli se organizeaza fie intr-o incapere compartimentatd in boxe pentru proceduri
individuale, fie intr-o sala comuna pentru mai multi pacienti, daca se fac tratamente cu ultrasonoaerosoli.
#M2

ART. 16

(1) Cabinetul de practica independenta a profesiei de asistent medical specialitatea Radiologie va avea in
componenta minima: sala de asteptare, camera RX, grup sanitar pentru pacienti, grup sanitar pentru
personal.



(2) Camera RX destinata unei instalatii de radiologie dentara intraorala, cu tensiune de maximum 70 kV,
va avea o suprafatd de cel putin 10,5 m?.

(3) Camera RX destinata unei instalatii de radiologie dentara panoramicd, cu tensiune de maximum 90
kV, va avea o suprafatd de cel putin 16 m°.

(4) In cabinetele de practica independentd cu profil radiologic sunt obligatorii solicitarea si obtinerea de
avize speciale, de amplasare si functionare, din partea autoritatilor responsabile cu controlul activitatilor ce
folosesc radiatii nucleare. In aceste cabinete medicale se vor respecta normele de radioprotectie si control
individual al expunerii prevazute de legislatia in vigoare.

#M2

ART. 17
Cabinetul de practica independenta a profesiei de asistent medical specialitatea Nutritie si dietetica va

avea in structurd. sala de asteptare, cabinet de consiliere, grup sanitar pentru pacienti §i grup sanitar
pentru personal.



#M?2
ANEXA 9
la norme

Ordinul Asistentilor Medicali Generalisti, Moaselor si Asistentilor Medicali din Romania
Filiala .............ccccocoo......

Stre o, 177 A

Localitatea......................

Judetul ...........................

Tel. .......... Jfax ...

Nr. de inregistrare ............ /Data .............

AVIZ
pentru inregistrarea persoanei fizice independente

Se certifica faptul ca domnul/doamna ................................. , domiciliat(@) in ...................... , Str.
......................... nr. ..., bl ..., sc. ..., ap. ..., sectorul ....., judetul ...................., posesor/posesoare al/a
BI/CI ..., seria ..... 77 L, CONP .o , este membru al Ordinului Asistentilor Medicali
Generalisti, Moaselor si Asistentilor Medicali din Romdania - Filiala ............... , avand Certificat de membru
/71 A , eliberat la data de ............... , specialitateq ...............c............ , §i indeplineste conditiile necesare
inregistrarii ca persoand fizica independenta.

Serviciile de ingrijiri medicale se vor furniza conform calificarii profesionale detinute si normelor in
vigoare, numai dupa obtinerea avizului anual pentru autorizarea exercitarii profesiei, eliberat de catre
Ordinul Asistentilor Medicali Generalisti, Moaselor si Asistentilor Medicali din Romania.

Eliberam prezentul aviz la cerere, in vederea inregistrarii la administratia financiard, in scopul
dobdandirii calitatii de persoana fizica independenta.

Presedinte,

NOTA:
Prezentul aviz are o perioada de valabilitate de 30 de zile de la data emiterii.



#M?2
ANEXA 10
la norme

Aprobat Presedinte,

Cdtre

Ordinul Asistentilor Medicalli Generalisti, Moaselor si Asistentilor Medicali din
Roménia

FIil1AlaA vvveeeeeeeeeeeeeeeeeeeeoneesneenns

SUDSEMNATUL (A) 7 o v o e et e e e e e e e e e e e e e e e e et et et ettt ettt ettt ,
(numele, initiala tatdlui, prenumele)
avand CNP | | | | I I 1 _1_1_1_1_1_1_1, act de identitate BI/CI seria ..... nr.
........... , cu domiciliul stabil In judetul ..........., localitatea
.................. , str. ............c00e.. Dr. ..., ap. ...., telefon

T U T T T T T = 1 i A , avand profesia de:

| | asistent medical generalist; | | moasd,; | | asistent medical ............... ,

membru(d) al/a Ordinului Asistentilor Medicali Generalisti, Moaselor si
Asistentilor Medicali din Romdnia (OAMGMAMR) = Filia@la@ .. .ueeeeeeeeeeeeeeeeeennnn ,
posesor/posesoare al/a Certificatului de membru seria ...... o ,
eliberat la data de ..../.c.../c.c.... ,

vd rog sd Imi eliberati avizul pentru inregistrarea ca persoand fizicd independentd
la Administratia Judeteand a Finantelor PublicCe ........ueeeeeeeeeen. . (a judetului)

Cunoscand prevederile art. 326 din Codul penal cu privire la falsul in declaratii,
declar pe propria rdspundere cd la data depunerii cererii:

| | cunosc reglementdrile legale si obligatiile care decurg din exercitarea
profesiei ca persoand fizicd independentd;

| | nu sunt sanctionat (d) cu suspendarea/retragerea calitdtii de membru;

| | nu am nicio interdictie legald privind exercitarea profesiei de

| | nu am/am urmat procedura de reatestare a competentel profesionale (dacd este

cazul), in perioada .../.../... = .../.../..., absolvitd in data de ..../..../....,
conform Certificatului de reatestare seria ..... o din data de
S i/

Am luat cunostintd cd avizul solicitat este valabil doar pentru dobdndirea
calitatii de persoand fizicd independentd, urmdnd ca pentru exercitarea profesiei,
respectiv pentru a furniza servicii de Ingrijiri medicale in calitate de persoand
fizicd independentd, sd indeplinesc toate celelalte conditii legale si sd depun la
filiala OAMGMAMR al cdrei membru sunt toate documentele necesare pentru obtinerea
avizului/dreptului de liberd practicd medicald, conform prevederilor Ordinului
ministrului sdndtdtii nr. 1.454/2014 pentru aprobarea Normelor metodologice privind
exercitarea profesieli de asistent medical generalist, de moasd si de asistent medical
in regim independent, cu modificdrile si completdrile ulterioare.

Am luat cunostintd cd avizul anual/dreptul de liberd practicd se acordd numai dupd
incheierea asigurdrii de rdspundere civild pentru greseli in activitatea profesionald,
valabild pentru anul calendaristic respectiv - iIn valoare de 20.000 euro - si numai
dupd aducerea la filiala OAMGMAMR la care sunt Inregistrat a unul exemplar In original
al contractului de prestdri servicii in regim independent, incheiat cu unitdti sanitare
autorizate conform legii.

Am luat cunostintd cd, in calitate de persoand fizicd independentd, asistentul
medical generalist, moasa sau asistentul medical poate Incheia contracte cu unitdti




sanitare autorizate conform legii, in vederea furnizdrii de servicii de ingrijiri
medicale potrivit calificdrii profesionale dobdndite, in specialitatea diplomei.

SUbsSemNAtUL (A) ; v v vt et e ettt ettt ettt eeeennn , declar ca am luat cunostinta de
continutul Notei de informare privind prelucrarea datelor cu caracter personal de cadtre
Ordinul Asistentilor Medicalli Generalisti, Moaselor si Asistentilor Medicalil din
Romdnia — Filiala .....eeeeeeeeeens , cunosc conditiile privind exercitarea drepturilor
mele si sunt/nu sunt de acord cu prelucrarea datelor mele personale de cdtre OAMGMAMR -
Filiala ..oeeeeeeeeeeeeeeeeeeeenn

Data Semnatura



